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LEITUNGSWECHSEL — ,, JCH BIN DANN MAL WEG...“

26. JANUAR 2021

Am 1.1.2021 hat Frau Fiedler auf eigenen Wunsch die Leitung der Wohngemeinschaft Maria-Martha ab- und den Staffelstab an Herrn Julian Stix
weitergegeben. Zum 01.02.2021 wird sie in ein 12monatiges Sabbatjahr gehen.

Fast 7 Jahre lang war sie verantwortlich fiir die Menschen hier in der Einrichtung. Es war eine
spannende Zeit mit zahlreichen Veranderungen und Umbriichen. Schon der Einstieg war

herausfordernd, nach einer tber 1jahrigen Vakanz der Leitungsstelle. Die Verwaltungsablaufe
mussten auf neue Beine gestellt werden, Vorgaben der Heimaufsicht verlangten schnelles und

konsequentes Handeln.

Daneben gab es in den einzelnen Rechtskreisen (Pflege und Eingliederungshilfe) gravierende
Gesetzeséinderungen, die in der Praxis umgesetzt werden mussten — z.B. im Bereich Pflege die
Pflegestarkungsgesetze, die Umstellung des Qualitatspriifungsverfahrens u.v.a.m.

Der Internetauftritt und das ganze aubBere Erscheinungsbild wurden neu erstellt — neuer Name, neues Logo. Und natiirlich musste sich dies auch
in den Inhalten widerspiegeln — die Traditionen der guten Arbeit wollten bewahrt und die notwendigen Anderungen aktiv angegangen werden.
Die inhaltlichen Entwicklungen zeigen sich ganz besonders in der Etablierung ambulanter Unterstiitzungsangebote, die sehr gut von den

Bewohner*innen angenommen werden.

In der Eingliederungshilfe gab/gibt es das ,Jahrhundertprojekt® Bundesteilhabegesetz,
welches die Arbeit inhaltlich und formal bestimmte und auch weiterhin bestimmt.

Und nicht zuletzt mussten die Herausforderungen der Coronapandemie bewiltigt werden —
diese halt uns weiterhin in ihrem Bann und bestimmt mafgeblich die Ablaufe.

Abtissin Gabriela Hesse und Cellerarin Thadd#a Selnack danken Fr. Fiedler fiir ihr
Engagement, ihre kompetente Fithrung der Amtsgeschafte und die wegweisenden
Entscheidungen. Fr. Fiedler blickt auf spannende Jahre zurtick und weist darauf hin, dass all

die Herausforderungen nur gemeistert werden konnten, dass all die Entwicklungen nur

moglich waren, weil sich viele Menschen engagiert haben, weil die Einbindung der einzelnen Arbeitsbereiche funktioniert hat — dazu gehoren die
schlagkriftige Verwaltung der Wohngemeinschaft und des Klosters, die engen Absprachen mit dem kaufméannischen Leiter, die vertrauensvolle
und wertschatzende Zusammenarbeit mit der mittleren Leitungsebene, eine fachlich und menschlich hochkompetente Kollegin im sozialen
Dienst und das Engagement aller Kolleg*innen in Betreuung, Pflege, Therapie und Hauswirtschaft. Fr. Fiedler dankt allen Mitarbeitenden und
zieht eine positive Bilanz ihrer Arbeit. Sie wiinscht sich, dass das Vertrauen, welches ihr entgegengebracht wurde, auch auf ihren Nachfolger
ausgeweitet wird. Fr. Fiedler ist sehr froh, dass mit Julian Stix ein in dem Arbeitsfeld erfahrener, kompetenter Nachfolger gefunden wurde und
die Amtsgeschafte nahtlos weitergefithrt werden. Er wird die Liicke fiillen, die Fr. Fiedler hinterlasst — anders wahrscheinlich und er soll und
wird neue Akzente setzten — und das sei gut so. Fr. Fiedler wiinscht Julian Stix alles erdenklich Gute und ein gliickliches Handchen.

Heute ist der vorerst letzte Arbeitstag von Fr. Fiedler — sie ist dann mal weg ...

ABSCHIED VON FRAU SCHOLZE

28. JANUAR 2021

Ende Januar verlasst uns Frau Scholze die Wohngemeinschaft Maria-Martha. Sie war seit vielen Jahren unsere Ansprechperson rund um das

Thema Autismus.

Mit viel Engagement fiihrte Fr. Scholze Einzeltherapien mit unseren Betreuten und auch ein
Rhythmik und Entspannungsangebot im Rahmen der Musiktherapie durch, welches unsere
Bewohner innen sehr gern in Anspruch nahmen. Durch ihre jahrzehntelange Erfahrung
konnte sie vielen Betreuten konkrete Hilfen und Strategien beibringen, die ihren Alltag

erleichtern.

Des weiteren lud Frau Scholze in regelméaBigen Abstinden zu Teambesprechungen ein, bei
denen alle Fachkrafte, Bezugsbetreuer, Therapeuten, Betreuer, sozialer Dienst und die WibM-
Gruppenleiter sich an einen Tisch setzten, um eine optimale Strategie und Begleitung fiir

unsere Bewohner_innen zu erarbeiten.




Mit ihrer ihrer Kompetenz und aufgeschlossenen, frohlichen Art hinterlasst Frau Scholze eine Liicke, die leider nicht leicht zu fiillen ist. Fiir ihre

neue Freizeit wiinschen wir ihr Gottes Segen und immer einen Traum mehr, als sich verwirklichen lasst.

WINTERZEIT IN DER INTERNEN TAGESSTRUKTUR

2. FEBRUAR =zo021

Das Leben geht fiir unsere Betreuten bei all den Einschrinkungen in ruhigem Lauf weiter. Man feiert die Feste, wie sie fallen. Hier ein kleiner
Einblick in die Januar-Aktivitaten der Internen Tagesstruktur.Nach dem Jahreswechsel kam am 6. Januar das H1. Dreikonigsfest. Da durften die
Sternsinger nicht fehlen. Die Kostiime bringen unseren Betreuten den Wiedererkennungswert der wiederkehrenden Ereignisse im Jahreslauf. In
einem gemeinsamen Gottesdienst wurde gebetet, gesungen und auch die Tuir-Aufkleber fiir die Hauserweihe gesegnet, so dass sich anschliefend
jede_r selbst ihre/seine Tur beschriften konnte.

Ende Januar wurde die Vogelhochzeit gebiihrend gefeiert. Die Tradition, dass die Vogel sich bedanken fiir das Futter, das im Winter fiir sie nach
drauBen gebracht wurde, macht nicht nur Kindern SpaB. Mit einpragsamen Geschichten, bekannter Musik zum Mitsingen und leckeren Geback-

Vogelchen verbrachte man den gemeinsamen Vormittag.

Als dann auch endlich der Schnee dieses Winters kam, wurde jede Gelegenheit genutzt, die weiBe Kalte zu genieBen. Mehrere Schneemanner
zierten bald den Klosterhof und eine Ecke zum Rodeln fand sich auch in der Umgebung. Ein Winterspaziergang mit dem Knarzen des Schnees
unter den Fiifen und dem zwickenden Frost im Gesicht ist eine Erfahrung, die es in den vergangenen Jahren nicht oft zu erleben gab. Welch

Freude!
CORONA-FASCHING zo21

17. FEBRUAR 2021

Im Februar ist Faschingszeit. Daran andert auch keine Verordnung etwas. Wie in diesem Jahr die narrische Zeit begangen wurde und warum es

trotzdem schon war.

Zu einem solchen Anlass gehort innerhalb der Klostermauern immer ein Gottesdienst. Mit begrenzter Teilnehmerzahl wurde er gefeiert. Diakon
Klose war zu Gast und hielt eine schone Predigt aus dem Blickwinkel: Im Himmel werden wir immer Fasching haben. Auch ein Clown getraute
sich in die Kirche und war sich gar nicht so sicher, ob ihm das gestattet sei. War es aber und so gestaltete sich ein wunderbarer Auftakt zu den

verschiedenen Faschingsfeiern in den Wohngruppen.

Im Teresahaus traf man sich bunt verkleidet im Gruppenraum, tanzte ausgelassen zur Musik und machte Spiele, an denen sich die Betreuten
rege beteiligten. Ein grofles Vergniigen in der dunklen Jahreszeit. Auch Diakon Klose kam vorbei und feierte ein bisschen mit uns. Am spaten

Vormittag naschte jede Bewohnerin noch ihren Pfannkuchen zwischen den Luftschlangen. Ob jemand einen mit Senf erwischt hat, ist nicht
iberliefert...




Nicht alle feierten die Kostiimparty am gleichen Tag. Im Josefshaus zum Beispiel fiel die Feier mit dem Geburtstag einer Bewohnerin zusammen.
Man schliipfte in verschiedene Kostiime und sang, tanzte und spielte den ganzen Nachmittag. Es gab Bowle, leckeren Kuchen, Eis und ein
deftiges Abendbrot. Trotz gruppeninterner Feier waren alle zufrieden, denn mal so richtig aus der Rolle zu fallen, macht doch jedem SpaB. Es
war sichtlich lustig. Das Geburtstagskind freute sich sehr liber die vielen Geschenke und Gliickwiinsche.

‘WER IST DER NEUE LEITER DER WOHNGEMEINSCHAFT?

1. MARZ 2021

Zum 1. Januar 2021 iibernahm Julian Stix die Leitung der Wohngemeinschaft Maria-Martha. Hier mochten wir ihn kurz vorstellen.

Herr Stix ist ein 34-jahriger Mann aus Norddeutschland. In Bayern geboren, verbrachte er einen GroBteil
seines Lebens in Ostfriesland und zuletzt an der niedersachsisch-hollindischen Grenze. Mit

seiner Ausbildung zum Heilerziehungspfleger und dem Studium Sozialpadagogik & Management
ausgestattet, sammelte er bereits langjahrige Erfahrungen in der Leitung einer Einrichtung der
Eingliederungshilfe. Die aktuelle Corona-Pandemie bedingte auch fiir ihn eine organisatorische
Umgestaltung seines weiterfithrendenStudiums. Folglich bewarb er sich kurzerhand deutschlandweit

auf Stellen im Bereich des Sozialmanagements.

Im Vorfeld des Bewerbungsgesprachs sah er sich noch gar nicht bei uns in der Lausitz, aber zwei Stunden
spazieren im Panschwitzer Umland konnten ihn von der Gegend iiberzeugen. Dazu kam der menschliche
Umgang im Kloster und der Eindruck, in unserer vergleichsweise kleinen Einrichtung mit den

Betreuten noch in persénlichen Kontakt zu kommen. Dagegen konnten Einrichtungen mit 300 oder 600

Betreuten in der GroBstadt nicht punkten. Herr Stix lieB sich tiberzeugen, mit seiner Frau und dem Hund

vier Tage vor Weihnachten nach Kamenz zu ziehen und die Herausforderung der Leitung der Wohngemeinschaft Maria-Martha anzunehmen.

»Neue Besen kehren gut®, sagt man so schon. Auf ihn wartet hier die fachliche Umsetzung des Bundesteilhabegesetzes BTHG, wofiir Frau Fiedler
bereits eine solide Basis schaffen konnte. Der frische Blick auf die gewachsenen Strukturen eroffnet einiges an Potenzial. Schritt fiir Schritt soll

dies nun realisiert werden.

‘Wir freuen uns auf die gute Zusammenarbeit mit Herrn Stix. Wir wiinschen ihm viel Kraft fiir alles Bevorstehende und ein sicheres Handchen
fiir die besten Entscheidungen.

ZURUCK ZUR NATUR

2g9. APRIL 2021

In der Wohngemeinschaft, die so idyllisch naturnah liegt, wurde Bewegung im Griinen schon immer groB geschrieben. Unsere Josefshausler
nutzen in der Coronazeit die Moglichkeiten verstarkt. Es gibt ja auch immer Neues zu entdecken. Im Hier und Jetzt bleibt nichts gleich. Und die
frische Luft sorgt fiir Schwung und hebt die Simmung. Da ist doch allen geholfen!

Auch der Besuch von Frau Elle sorgt fiir Schwung. Jeden Donnerstag kommt sie mit ihren Hunden Amrei und Frodo zu verschiedenen
Bewohnerinnen zur tiergestitzten Therapie. Das offnet die Herzen und macht Ungeahntes maglich.




KOCHEN UND BACKEN IM TERESAHAUS

3. MAI 2021

In unserem Wohnpflegeheim macht man sich jeden Tag auf’s Neue kreative Gedanken, um die Betreuten im Alltag zu begleiten. Wochentlich

wiederkehrende und den Wochentagen zugeordnete Themenfelder wie Natur, Kleidung oder Essenszubereitung bieten den Betreuten einen
festen Rahmen. Die inhaltliche Ausgestaltung richtet sich nach wechselnden Uberschriften. Kiirzlich hieB es beispielsweise ,In 8o Tagen um die
Welt“...
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‘Wenn es um’s Kochen und Backen geht, ist man mit sichtlich viel Kreativitdat und Liebe zum Detail bei der Sache — und das spiiren die
Bewohnerinnen. Ob Mitte Mirz die siiBen Marienkafer aus Crackern, Krauterquark und Cocktailtomaten, zu Ostern die Muffins und Zopfe aus

Hefeteig, im April die Ei-Mauschen und -Kiicken oder vorm Hexenbrennen die Hotdog-Pizza... Es duftet herrlich, es sieht verlockend aus, man

mochte am liebsten gleich reinbeifien. Da haben unsere Bewohnerinnen den grofien Vorteil: Sie diirfen es tun!

BRUCKENTAGSKUCHEN

14. MAI 2021

Da die WibM nach Himmelfahrt geschlossen hatte und das Wetter sehr regnerisch war, haben wir beschlossen einen Papageienkuchen zu
backen. Die Backmischung hatte Franzi zu threm Geburtstag erhalten.

Wir lasen gemeinsam die Riickseite der Verpackung, denn darauf stand die Anleitung zur Zubereitung. Zusitzlich wurden noch Eier, Ol und
Selterswasser benotigt. Fehlendes konnte kurzerhand aus der Kiiche der WGMM herbeigezaubert werden.

Franzi holte Backblech, Backpapier, Schiisseln und Rithrgerate. Gemeinsam wurde ein Teig hergestellt, welcher danach in 3 Teile aufgeteilt und
mit entsprechender Farbe bunt eingefarbt wurde. Das Blech wurde mit Backpapier belegt und bunte Teigkleckse auf das Blech gesetzt. Es wurde
sehr kreativ. Nachfolgend beobachteten fiir 30 min im Backofen wie der fliissige Teig immer fester wurde und die Farben ineinander

verschmolzen.

Nach dem Auskiihlen half Isabel die Zuckerglasur auf dem Kuchen zu verteilen. Annett schaute gespannt zu und erklarte sich bereit bunte
Zuckerstreusel darauf zu streuen. Das Ergebnis konnte sich sehen lassen! Natiirlich naschten wir schon die Kuchenrander, denn man muss ja

wissen, ob es schmeckt.

Gepriift und fiir gut befunden... So kann das Wochenende kommen!

BASTELIDEEN IN JEDER SAISON

21. MAT 2021

‘Wer eine Pusteblume zu Hause hinstellt, wird rasch bemerken, dass sie schon nach wenigen Stunden ihren Kopf traurig nach unten hangen lasst
und die Schirmchen abfallen. Anders bei unseren Betreuten im Annahaus.

Denn mit nur ein paar kleinen Knitfen kann man Pusteblumen fiir langere Zeit haltbar machen.
Und so geht es:

Beim abendlichen Spaziergang haben wir uns auf der Wiese umgeschaut, ob wir verblithten Lowenzahn entdecken. Da findet man im Moment

gaaaaaanz viel, in allen Stadien.



‘Wir suchten uns die Schonsten aus und pfliickten sie ab.

Dann besorgten wir uns HolzspieBe und steckten sie in den Stiel, damit dieser stabilisiert wird. Das ist gar nicht so leicht. Aber wir haben es

geschafft. Diese stabilen Stangel wurden in beliebige Blumentopfe gesteckt.

Und was passierte tiber Nacht?
... am nachsten Morgen sah man die Umwandlung zur Pusteblume. Absolut faszinierend.
Das Besondere daran ist, dass die Schiffchen nicht wegfliegen.

So macht ein Abendspaziergang SpaB. Natur ist doch was Wunderbares!

JUNIANFANG IM JOSEFSHAUS

15. JUNI zo0z21

Gleich Anfang Juni feierte Barbara im Josefshaus ihren 65. Geburtstag. Fiir viele Menschen ist das ein Tag, auf den sie jahrelang hinarbeiten, um
endlich den wohlverdienten Ruhestand zu genieBen. So langsam kommen wir allerdings in die Phase, in der mit 65 eben doch noch nicht Schluss

ist...

So bleibt die gewohnte Routine fiir Barbara vorerst erhalten. In
jedem Fall wurde bei herrlichem Sonnenschein gebiihrend gefeiert.
Barbara hatte Urlaub und konnte iiber den Tag hinweg viele Gaste
begriien und wer es nicht einrichten konnte, rief eben an. Auch
Altibtissin Benedicta kam zum Gratulieren. Fiir’s Abendessen war
eine wunderbare Mahlzeit aus dem Restaurant in Caseritz bestellt
worden und machte das Fest rund. Das Geburtstagskind freute sich

iiber einen schénen gelungenen Tag.

Wenige Tage spiter entschloss sich Gruppe 1 einen Ausflug nach
Kamenz zum Eisessen zu machen. Verbunden mit einem Bummel
durch die StraBen, kam beim Anblick der herangetragenen
Eisbecher Entziicken auf. Wer kennt das nicht?!

Und weil das Wetter einfach zu herrlich war, um sich hinter den alten, dicken Mauern zu verstecken, wurde am anschlieBenden Samstagabend
das Abendbrot kurzerhand eingepackt und in die gemiitliche Gartenlaube des Josefshauses getragen. Dort lieB man es sich bei Vogelgezwitscher

und lauer Sommerluft schmecken. Zu Hause kann es eben auch so schon sein.




DIE NACHSTE ETAPPE UNSERER PILGER

26. JULI 2021

Nach einem ausgesetzten Jahr wurde Anfang Juli der Pilgerweg wieder aufgenommen. Von Riesa nach Wurzen fithrte die Tour und erweiterte so
die insgesamt zuriickgelegte Strecke auf ca. 170 km. Wie es in diesem Jahr war...-Vom 4.-7. Juli war das Pilgern 2021 angesetzt. 10 Menschen
machten sich auf den Weg, den Jakobsweg fortzusetzen, wo er zuletzt geendet hatte. Abreise war am Sonntag mit Bus und Bahn nach Riesa.
Schon beim Verlassen des Klostergeldndes herrschte gute Simmung, weil Gaste des Klosterstiibchens Blasmusik organisiert hatten. Da fiihlt
man sich doch gleich als Delegation der Wohngemeinschaft Maria-Martha feierlich und gebiihrend verabschiedet. Als man in Riesa einquartiert

war, genossen alle ein Abendessen bei einem wunderbaren Italiener.

Aus Riesa startete die 10kopfige Gruppe am Montag im Regen. Nach einem zweiten Friihstiick beim Backer und nach der ersten Andacht samt
Pilgerlied ging es los. Jeder Tag war unter ein Motto gestellt. So begleitete die Gruppe den ganzen Tag hindurch der Leitsatz ,Ich gehe und
schaue in die Weite®. Die Laufenden reflektierten mehrmals ihre Eindriicke und Erfahrungen, ihre Gedanken und Assoziationen. Entlang der
Elbe klarte das Wetter auf und es war ein vergleichsweise angenehmer Marsch. Das Tagesetappenziel war Schmannewitz. Kurz vor dem Ziel

wurden alle nochmal kurz nass, aber bis das Riistzeitheim erreicht war, war das auch vergessen.

Das Haus an sich stief§ auf grofe Freude bei unseren Pilgern. Man wurde gastfreundlichen empfangen. Das gute Essen liefien sich unsere

Wanderer nach dem anstrengenden Tag besonders schmecken und wahrenddessen wurde ein letztes Mal das Tagesmotto betrachtet.

Vor Ort wartete eine kleine, ungeplante Uberraschung, denn das Geléinde war ebenfalls von einer 4. Klasse fiir deren Abschlussfest genutzt. Als
die Lehrerin horte, dass unsere Pilger ,,aus dem Sorbischen® kommen, legte sie eine kleine letzte Stunde Praxisunterricht ein, denn das Thema
,Die Sorben” war von der Klasse kiirzlich behandelt worden. Auch wenn die Begeisterung der Kinder anfanglich zu wiinschen iibriglieB3,

entwickelte sich ein angeregter Austausch und viele, schlieflich doch interessierte Kinderfragen konnten beantwortet werden.

Der nachste Tag begann so lecker und freundlich wie der Vorhergehende geendet hatte. Der Tagesplan sah vor, von Schmannewitz nach
Melkewitz zu laufen und sich dabei dem Leitspruch ,Ich gehe und schaue nach innen.“ zu widmen. Es war sehr warm, aber ein durchnassender
Regenguss blieb der Gruppe dennoch nicht erspart. Auf dem Pferdehof in Melkewitz wurden alle von Mutter und Tochter sehr herzlich begriit
und in Empfang genommen. Die Unterkunft war ,Luxus pur® wie unsere begleitende Physiotherapeutin befand. Auch dieser Tag durfte in der
gemeinsamen Runde nochmals Revue passieren, bevor sich alle recht schnell zurtickzogen, um dem FuBball-EM-Spiel Ttalien gegen England vor

dem Fernseher beizuwohnen.

Am Mittwoch, dem letzten Tag der Reise, widmete man sich dem Motto ,,Was kann ich loslassen?”. Doch bevor es losging, lieB man sich viel Zeit
beim Friihstiick. Wenn schon Luxus, dann auch geniefen! Die Tour endete am spateren Nachmittag in Wurzen am evangelischen Dom, wo man
die Abschlussandacht hielt. Eigentlich wollte man auch mal eine katholische Kirche besuchen, aber da sich diese in Renovierung befindet, stand

das leider nicht zur Option. Unsere tapferen Pilger gonnten sich noch ein wunderbares Eis bevor sie zum Bahnhof aufbrachen.

Die Zeit bis zur Ankunft des Zuges verbrachten unsere erschopften Laufer in einem nahegelegenen Park und machten dabei eine schone
Entdeckung, die den Kreis in die sorbische Heimat erneut schloss. Denn in diesem Park befindet sich ein Denkmal einer Krankenschwester mit
einem Soldaten. Aus den Erlauterungen konnte man entnehmen, dass die Krankenschwester Elsa Brandstrom darstellt. Neben ihrem Wirken in
‘Wurzen und anderswo auf der Welt war sie auch im Marienborn in Schmeckwitz tatig. So fanden unsere Pilger einen schénen
Ankniipfungspunkt an unsere heimischen Gefilde.

Als die 10 Leute gegen halb g abends miide aber zufrieden wieder in Panschwitz eintrudelten, wurden sie von Betreuten der AWG erfreut in
Empfang genommen. So fand eine inzwischen feste Grofe im Jahreslauf der WGMM ihre Fortsetzung. Weitere Etappen folgen.
DIE AWG FLIEGT AUS

29. JULI 2021

Anfang Juli hatte unsere AWG eine Urlaubswoche. Bunt gefiillt mit Tagesausfliigen wurde es vom 6. bis zum 13. Juli eine aktive und

ereignisreiche Zeit zwischen dem Riesengebirge und Dresden.

Gleich zu Beginn der Woche gab es ein groBes Jubildum zu feiern. Eine Betreute hatte ihren 60. Geburtstag und aus diesem Anlass wihlte sie das
Steakhouse in Bautzen fiir ein gebiihrendes Festessen. Schon der Gedanke an das besondere Abendessen lief Vorfreude und Appetit
aufkommen. So wurde der Schritt ins nédchste Lebensjahrzehnt gehorig gefeiert.



Am néchsten Tag stand eine Bustour durchs Riesengebirge auf dem Plan. Da es den ganzen Tag regnete, war es ganz gut, im Bus zu sitzen. In
Tschechien wurden hiibsche, alte Schlésser besichtigt, in Hirschberg gab es eine Stadtfiihrung und auf Schloss Gut Lomnitz konnten die
Schlossgeschichte und historische Handwerkskiinste bestaunt werden. Ein abwechslungsreicher Ausflug voller nichtalltaglicher Eindriicke.

‘Wahrend man den darauffolgenden Donnerstag erstimal langsam angehen und die Erlebnisse des Vortages sacken liel3, waren fiir den Abend
Karten fiir das Bautzener Sommertheater bestellt worden. Das diesjahrige Stiick heift ,SHERLOCK HOLMES — Die Beatles-Binder”. Der
lauschig geplante Abend fiel dann leider punktlich zum Start der Vorstellung ins Wasser. Aber da auf der Ortenburg bekanntlich bei jedem
Wetter gespielt wird, waren unsere AWGler gut vorbereitet und genossen die heitere Auffithrung.

Am Freitag ging es gleich motiviert weiter. Der Tag stand im Zeichen von Bussen und Bahnen. Schon die Reise nach Dresden war mit
mehrmaligem Wechsel des Verkehrsmittels verbunden. Was manchem im Alltag zur Last werden kann, stand fiir unsere Touristen unter dem
Motto ,,Der Weg ist das Ziel“. Die Strecke mit dem Bus von Panschwitz-Kuckau nach Kamenz zum Bahnhof und von dort weiter nach Dresden
gehort fiir unsere AWG-Betreuten schon zum gewohnten Repertoire. Aber in Dresden ging es mit der Strafenbahn und Schienenersatzverkehr
weiter hinauf zum WeiBen Hirsch. Dort gab es einen Streifzug durch das Villenviertel und jeder suchte sich im Vorbeigehen sein personliches
Traumhiuschen aus. Ziel des Spazierganges war die Dresdener Standseilbahn. Eine Betreute kannte die Standseilbahn von einem fritheren
Besuch mit den Eltern und wollte die ungewdhnliche Fahrt gerne mal wiederholen. Man genoss fiir wenige Minuten das Kribbeln und die
Aussicht, als es bergab ging. Unten angekommen wechselten alle auf die andere Seite der GrundstraBe und wiederholten das Spiel — diesmal in
der Schwebebahn. Wieder Kribbeln, wieder Aussicht, diesmal bergauf, hinauf auf die Loschwitzhohe. Von hoch oben bot sich ein wunderbarer
Anblick weit tiber Dresden, den die Urlauber ausgiebig auf sich wirken lieBen. AnschlieBend war es Zeit fiir's Mittagessen, das man sich auf der
Terrasse des Kornergartens schmecken lieB. Der Nachmittag fiillte sich mit allerlei weiteren Aktivitaten, bevor alle fréhlich zum Abendessen

wieder zu Hause waren.

Den kronenden Abschluss der Unternehmungen bot am darauffolgenden Dienstag, dem 13. Juli der Einrichtungsgottesdienst, der diesmal von
der AWG organisiert worden war. Unter der Uberschrift , Das Leben des heiligen Benno® brachte sich jede_r Betreute in die Darstellung der
verschiedenen Lebensstationen des Heiligen ein. Mit Gebet und Gesang feierte man unter der Leitung von Diakon Klose eine schon ausgestaltete

und wiirdige Messe, an der die Bewohner_innen aus allen Bereichen Anteil nahmen.

Als Kkleiner Einblick in die Urlaubswoche soll dies geniigen. Aber ob grillen, eine Fahrt an den Stausee in Bautzen oder ein spontaner Abstecher

zum Kaffee in den Klostergarten — unsere AWG ist schnell mal unterwegs und erlebt viel.

EINS UND EINSIST EIN GANZES

16. SEPTEMBER 2021

Ich bin Sandra, und ich bin Ronny. Aus ICH und ICH ist jetzt WIR geworden. Ja, wirklich — wir haben uns getraut. Am 11. September 2021

haben wir zwei uns das Eheversprechen vor Gott gegeben.

Aber von vorn. Wir wohnen im Martinshaus. Als Paar kennt man uns im Kloster schon einige Jahre. Und irgendwann hatten wir den Wunsch,
ymein Mann“ und ,meine Frau“ zueinander zu sagen. Das ist uns wichtig. Also haben wir mit Menschen gesprochen, die uns gut kennen, uns

betreuen, uns begleiten. Denn wir wussten, wir werden viel Hilfe brauchen, um diesen wundervollen Festtag vorzubereiten.

Es gibt fiir eine Hochzeit viel zu organisieren. Und es sind tausend Dinge notwendig. Eine Kirche, nicht zu riesig, aber auch nicht zu klein, fiir
den Gottesdienst und die Trauung. Einen Pfarrer oder Kaplan. Schone Sachen (Brautkleid und Anzug, am besten mit Fliege). Ringe. Giste, die
mitfeiern. Eine Gaststatte, nach Moglichkeit mit Saal. Blumen, Sitzplatzkartchen, Friseurin, Hochzeitsauto (schon poliert und glanzend),

Ministranten, Fotografen ... und, und, und.

Seit Herbst vergangenen Jahres hat uns Herr Kaplan Bulisch aus Ostro bei der Ehevorbereitung begleitet. Er hat uns viel von Gott erzahlt.
Davon, was in der Ehe wichtig ist. Was neu sein wird auf unserem gemeinsamen Weg und worauf wir besonders aufpassen sollen. Denn, wir

wollen nun noch mehr Verantwortung fiireinander iibernehmen.



‘Was fiir eine Aufregung war das, als wir Sachen fiir den groBen Tag kaufen waren, getrennt natiirlich. Denn keiner sollte den anderen vor der
Hochzeit sehen. Was es zum Hochzeitskaffee und Abendbrot geben sollte, haben wir ziemlich genau gewusst und waren vier Wochen vorher bei
Herrn Kubitz. Thn kennen wir schon viele Jahre. Sehr praktisch, denn er hat eine Gaststétte (mit Saal) und immer gutes Essen. Hier konnten wir
alles bestellen, was wir unseren Géasten anbieten wollten. Herr Kubitz hat gesagt, dass er alles tun wird, damit wir einen unvergesslichen Tag
haben.

Die Spannung stieg, als der August und damit unser Urlaub langsam zu Ende ging. Es gab noch einige Dinge zu klaren. Und wir hatten an unsere
»Helfer” noch viele, sehr viele Fragen. Sicherlich haben sie uns unsere Aufregung angemerkt. Uns gaben sie immer das Gefiihl, wir liegen gut im
Plan, alles ist organisiert. Und trotzdem denken wir, auch sie (unsere ,Helferinnen® und ,Mitvorbereiter”) waren aufgeregt, mindestens so sehr

wie wir zwei.

Am Dienstag vor der Trauung kamen Freundinnen und Freunde vorbei. Sie haben vor unserer Haustiir Schiisseln, Teller und Tassen
zerschlagen. Um uns Gliick zu bringen, haben sie gesagt. Und sie haben uns zur Ehre gesungen. Danach gab es was zu Essen und zu Trinken.

Und wir haben aufraumen miissen, alle Scherben, alleine. So will es der Brauch. Wir haben es geschafft.

|

Heute ist nun der Hochzeitstag. Und damit wir recht schon sind, kommt auch vormittags eine Friseurin. Die zaubert uns beiden wunderschone

Frisuren. Toll. Nach Mittagessen ist uns nicht wirklich zumute. Aber unsere Mithewohner, die sich auch gleich noch schick machen, lassen es
sich schmecken. Das mit dem Anziehen klappt gut. Haben wir auch vorher geiibt. Ich, Ronny, fithle mich in meinem Anzug super. Und darf jetzt
zu meiner Sandra. Und als ich sie in jhrem weiBen Kleid sehe, kullern auch ein paar Tranen. Ich, Sandra, sehe meinen Ronny nun zum ersten
Mal im neuen Anzug. Und weil meine Freude immer von herzlichem Lachen begleitet wird, tue ich es jetzt auch. Wunderschon, wir zwei. Nach
dem Aussegnen geht es vor das Martinshaus. Hier werden wir schon erwartet. Viele sind gekommen. Uns anzuschauen, Gliick zu wiinschen. Mit
dem Hochzeitsauto fahren wir nach Ostro zur Kirche. Hier dirfen wir durch ein Spalier all unserer Gaste schreiten. An der Tur empfangt uns
Herr Kaplan Bulisch. Wir folgen ihm und diirfen ganz vorn sitzen, in der Mitte. Und die Orgel spielt so schon. Viele Uberraschungen warten auf
uns. Die Schola (wir zwei haben da auch schon mitgesungen) singt und tanzt. Herr Kaplan Bulisch predigt in einfacher Sprache und mit Bildern
von der Ehe. Und segnet dann die Ringe. Wir zwei stehen vorn, ganz dicht beieinander. Das gibt Sicherheit. Und halten uns die Héinde, sagen
beide JA und stecken uns die Ringe an. Und sind jetzt Frau und Mann. Wir singen alle gemeinsam zum Lob Gottes. Wundervoll, traumhaft,
schon. Und zum Schluss kommen alle Giste nach vorn und gratulieren uns, wiinschen viel Gliick und Gottes reichen Segen. Gleich nach der
Messe ist Fototermin auf dem Pfarrhof. Ein Gruppenbild. So wissen wir spater auch noch, wer alles da war. Und schon steht der nachste Termin
an. Wir sind eingeladen in den Konvent. Auch die Ordensschwestern, allen voran Mutter Abtissin Gabriela Hesse, wollen uns begliickwiinschen.
Und weil es im Kloster so schon ist, werden hier noch Hochzeitsfotos gemacht. Was mit der Zeit dann auch anstrengend ist. Also haben wir uns
jetzt unseren Kaffee verdient. Im Lehndorfer Gasthaus gibt es Kuchen, Schnitten und, jetzt kommt s, die Hochzeitstorte. Die diirfen wir
anschneiden. Und gleich das erste Stiick essen. Lecker! Spater wird getanzt, geschwatzt, gelacht. Und Abendbrot gegessen. Wir wollten ein

Bufett, und wir haben es bekommen. Wunderschon anzusehen, total lecker. So wie Herr Kubitz es versprochen hat.

‘Wir zwei hatten einen wundervollen, traumhaften Tag. Mit vielen uns lieben Menschen. Und wollen zum Schluss all denen Danke sagen, die uns

geholfen haben, unsere Hochzeit zu einem so, so schonen Tag werden zu lassen,

Sandra und Ronny

16, GESPANNAUSFAHRT — 2021

30. SEPTEMBER 2021

Der letzte Samstag im September war ein markantes Datum, auf das sich schon viele Betreute in der Wohngemeinschaft vorbereitet hatten.

Sonnig und unerwartet warm war es, als in der Mittagszeit nach und nach die Gespanne auf dem Klosterhof eintrudelten.

Ein groBes Hallo gab es unter den Fahrern und den Betreuten. Aber auch die Fahrer unter sich sehen sich ja nicht so oft, vor allem nicht in so
einer grofen Runde. Schnell wurde klar, dass wir in diesem Jahr den bisherigen Teilnehmer-Rekord brechen wiirden, denn teils standen die
Fahrzeuge in Zweierreihen im Rund des Klosterhofes. Jede r Bewohner in fand recht schnell ein passendes Platzchen in einem Beiwagen oder
einem anderen Fahrzeug. Die Auswahl war groB. Schon unser Urkundenfotograf stellte fest, dass es diesmal mehr Teilnehmer als sonst seien. Als
die Bilder ausgewertet waren, verzeichneten wir 70 Gespanne, 18 Motorrader, 4 ,Dreirader” und 7 Autos, die mit von der Partie waren. Zum

ersten Mal fuhren gegen halb 2 sogar Gespanne leer vom Hof, was dem guten Willen der Fahrer aber sicher keinen Abbruch tat.

Fiir uns ist es in jedem Fall eine riesige Ehre, dass so viele und immer mehr werdende stolze Gespannbesitzer ihr Gefahrt aus der Garage holen
und teils stundenlange Anfahrtswege in Kauf nehmen, um mit uns diesen besonderen Nachmittag zu verbringen. Die Viter begeistern ihre

Sohne, diese bringen ihre Freunde mit. Es ist faszinierend! Und auch immer mehr Fahrerinnen sind am Start. Wunderbar!



Das diesjahrige Ziel war wie bereits in 2018 das kleine Dorf Wessel bei Milkel. Der Weg von Panschwitz-Kuckau nach Wessel ist ruhig, naturnah
und hiigelig und hat zum Spaf der Fahrer zahlreiche Kurven. Man lieB sich die spatsommerliche Luft um die Nase wehen und freute sich
heimlich auch schon auf den gastfreundlichen Empfang am Teich. Nach einer halben Stunde unterwegs begriiten jubelnde Menschen mit
groBen Bannern die Ankommenden. Der frisch gebackene Kuchen wartete samt Kaffee bereits. Unter freiem Himmel verbrachte man Stunden,
die fiir jede_n Betreute_n und fiir jede_n Fahrer_in besonders sind. Begegnen sich doch zwei Menschengruppen, die im Alltag nicht die gréfte
Schnittmenge teilen. Auch auf dem Grill und in der Gulaschkanone warteten deftige Leckerbissen auf die Fans des Herzhaften. Fiir die Bewohner

war es gleich das inbegriffene Abendessen und satt wurde zweifellos jede r Anwesende.

In diesem Jahr gab es eine kleine Anderung im Procedere. Die heiBbegehrten Teilnehmerurkunden wurden bereits in Wessel an die
Fahrer_innen verteilt, weil es in unserem Josefshaussaal etwas eng geworden ware. Auch unsere Betreuten konnten es dann kaum erwarten, ihre

Bilder in Empfang zu nehmen. Doch damit mussten sie auf zu Hause warten, wo die Urkunden in den Hausern bereitlagen.
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Zur Abreise wurde durch die Menschen in Wessel nochmal gewinkt und gefilmt, was das Zeug hielt. So eine Attraktion mit Getdse und Geknatter
muss man einfach in Bild und Ton festhalten. Wir bedanken uns an dieser Stelle ausdriicklich und ganz herzlich bei allen Mitwirkenden in
‘Wessel, die tagelang organisiert, geraumt, gebacken und gegrillt haben, um uns so freundschafilich zu empfangen. Es hat uns méchtig Freude
gemacht, bei euch zu sein. Tausend Dank dafiir!

Nochmals genossen unsere Betreuten die Fahrt durch die Lausitz und kehrten alle gut zuriick ins Kloster, wo die Teilnehmer_innen sich noch
etwas umsahen und die Veranstaltung sich nach und nach aufloste.

Ein herrlicher Tag ging zu Ende, an dem uns die Wetterfee wiedermal hold war. Und bei alledem muss natiirlich auch betont werden, dass

Sonne, frische Luft und vor allem Freude das Immunsystem ganz besonders starken.

TREKKERPARADE RAMMENAU 2021

8. OKTOBER =zo021

Am 3. Oktober machten einige Betreute einen Ausflug zur Trekkerparade nach Rammenau. Da gab es leuchtende Augen. Hier einige

Impressionen...




ECHT MEIN RECHT!

9. NOVEMBER zo02z21

Echt mein Recht! ist der Name einer Wanderausstellung fiir Menschen mit Lernschwierigkeiten, die aktuell in den Einrichtungen des CSW in
Schmeckwitz, Kamenz und Bautzen gastiert. Dankenswerterweise wurden unsere Betreuten zum Besuch der Ausstellung eingeladen und
nahmen das Angebot am 5. November gerne an.

In drei Touren hatten unsere Betreuten Gelegenheit, sich mit ihren Rechten vertraut zu machen. Die Wanderausstellung bietet Menschen mit
Lernschwierigkeiten die Moglichkeit, sich iiber ihre Rechte zu informieren. All dies in ansprechender und einpragsamer Art, leichter Sprache

und interaktiv. 30 unserer Betreuten traten den kurzen Weg nach Schmeckwitz an und informierten sich eine Stunde lang zu den Themen
»~Wohnen und Alltag”, , Liebe und Gefiihle“ sowie ,,Korper und Sexualitat®.

So wurde beispielsweise der ,Bravo-Sessel” ausgiebig genutzt und der ,Freude-Mantel”, wahrend der , Trauer-Mantel” sich keiner Begeisterung
erfreuen konnte. An anderer Stelle konnte man Gefiihle wiirfeln, den Gesichtsausdruck nachahmen und sich dabei im Spiegel betrachten. Auch
sind viele Informationen per Audio abrufbar, was das Verstédndnis fiir alle verbessert.

Von den vielen Eindriicken nahmen unsere Betreuten gerne Notiz und ein kleiner Ausflug ist sowieso jederzeit eine schone Abwechslung. Die

gute Zusammenarbeit mit den Kollegen in Schmeckwitz hat sich ein weiteres Mal gelohnt. Dankeschon, dass ihr an uns gedacht habt!

HERBST IM TERESAHAUS

10. DEZEMBER 2021

Die Zeit rennt. Kaum farbte sich das Laub, schon ist es wieder Advent. Die Betreuten im Teresahaus erlebten diese Zeit in bunter
Anschaulichkeit.

Ende Oktober stand der Programmpunkt , Zirkus® auf der Agenda. Passend zu dem ganzen ,Masken-Zirkus“, der uns seit langerem begleitet,
wurden Clownsmasken gebastelt. Die Betreuten betrachteten die Welt mal aus einem anderen Blickwinkel. Das Augenmerk verschob sich, das
Blickfeld wurde kleiner und der Andere wurde plotzlich unsichtbar, machte sich unkenntlich. Da kamen mit Sicherheit interessante Gefiihle auf.

Und weil auch der Oktober so plétzlich vorbei war und man sich im November wiederfand, wurde das Oktoberfest ohne langes Uberlegen zum
Dirndlfest gemacht. Der SpalBl war der Gleiche! Dirndl, Brezeln, Watfeln, dazu Musik und Tanz und ,.a Moadsgaudi®.

In der Zwischenzeit feierte man in gewohnter und bewahrter Weise noch die Geburtstage von zwei Betreuten. Auch wenn es beim Lesen dieses
Beitrags nicht so scheinen mag — eine Feier ist auch bei uns etwas Besonderes und nicht alltaglich. Die Dekorationen, die Liedauswahl und der

ganze Ablauf einer Feier werden jedem Anlass gerecht und werden von unseren Mitarbeitenden mit viel Herzblut vorbereitet.




Auch eine Wiirdigung des Nikolauses durfte nicht fehlen. Schlieflich hatte er fiir jede_n Betreute_n etwas Siifes an den Frithstiickstisch
gebracht. Der im Vorfeld gebastelte Nikolauskopf war mit Schokolade gefiillt. Auch der Nachmittag war wieder einmal bunt gestaltet. An der
liebevoll gedeckten Tafel wurden bei Keksen, Pfefferkuchen und Kakao Geschichten vorgelesen. Adventliche Lieder wurden gesungen und auch
an diesem unterhaltsamen Tag wurde ausgelassen getanzt.

GESEGNETE WEIHNACHTEN

23. DEZEMBER 2021

So verfliegt auch der diesjahrige ,Jange” Advent in Windeseile und schon kommt die Weihnachtszeit. Mit ein paar Eindriicken vom Advent in der
‘Wohngemeinschaft Maria-Martha méchten wir allen Eltern und Betreuern, allen Dienstleistern und Handwerkern, allen Spendern und Helfern,
allen Kollegen und Ehrenamtlichen und allen voran unseren Betreuten von Herzen frohe und gesegnete Weihnachten winschen! Auf ein

gesundes Wiedersehen im nachsten Jahr!

Lied im Advent

Immer ein Lichtlein mehr
im Kranz, den wir gewunden,
dass er leuchte uns sehr

durch die dunklen Stunden.

Zwei und drei und dann vier!
Rund um den Kranz welch ein Schimmer,
und so leuchten auch wir,

und so leuchtet das Zimmer.

Und so leuchtet die Welt
langsam der Weihnacht entgegen.
Und der in Handen sie halt,

weiB um den Segen!

Matthias Claudius



