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NEUJAHRSSCHWIMMEN 2020

16. JANUAR 2020

Das traditionelle Neujahrsschwimmen fand am 10.01.2020 wieder in der Kamenzer Schwimmbhalle statt. Der Ostséchsische Schwimmverein

Kamenz e.V. organisierte die Veranstaltung und sorgte fiir einen reibungslosen und schonen Ablauf.

Kurz vor um 2 trafen die ersten Sportler_innen unter herzlichen BegriiBungen ein und freuten sich auf das bevorstehende sportliche Event, das
halb 3 startete. Es nahmen 4 Mannschaften teil. Sie kamen aus den Einrichtungen in Kamenz, Panschwitz-Kuckau, Lieske und Schmeckwitz.
Insgesamt waren 42 Starter_innen bereit, ihr Bestes zu geben. Natiirlich waren die Betreuer_innen mit eingeladen, denn man benotigt ja auch

anfeuernde Motivator innen.

Zuerst wurde sich unter Anleitung am Beckenrand erwarmt und danach ging es zu den Vorlaufen. Diese dienten zur Ermittlung der
Finalgruppen. Die Finalldufe erfolgten in Gruppen von 5 Startern.

Die Kamenzer hatten sehr schnelle Schwimmer, das erkannten die Panschwitzer sofort. Also
hieB es: ALLES GEBEN!!!!! Und so wurde es gemacht!

Es gab Einzelwertungen und Staffelwertungen und der Wanderpokal, den im letzten Jahr
Kamenz erhielt, war hei umkampft. Zwischen den Runden konnte man sich austauschen und
etwas trinken.

Nach dem Wettkampf starkten sich die
Sportler_innen bei einem Imbiss und im
Anschluss fand die Siegerehrung statt. Es
gab Medaillen und Urkunden. Die Leistungen wurden getrennt nach mannlich und weiblich

sowie mit den Platzen 1-5 pramiert.

Die Panschwitzer Schwimmer_innen erhielten eine Menge Medaillen. Martin bekam sogar
drei Medaillen. Seine Freundin war so stolz auf ihn, dass Freudentrénen liefen. Aber
letztendlich war jede_r, die/der mitgemacht hat, glicklich iiber die Teilnahme. Die Simmung
war super und der Applaus hallte durch die Schwimmbhalle.

Der Wanderpokal bleibt zwar fiir ein weiteres Jahr bei den Kamenzern, aber wir haben den Ehrgeiz, ihn im nachsten Jahr zu holen! Dafiir wird
jetzt wieder jeden Freitag geubt!!!

THEATERBESUCH IN BAUTZEN

27. JANUAR 2020

Ein nachmittaglicher Sonntagsausflug ist eine schone Sache. So geschehen am 26. Januar 2020 mit 14 Betreuten der Wohngemeinschaft.

Bereits um 3 trafen in Kamenz wohnende Betreute zum gemeinsamen Sonntagskaffee im Martinshaus ein. Man unterhielt sich und lieB sich

Kuchen und Kekse schmecken, bevor man sich zu weiteren Betreuten des Annahauses gesellte. Die Reise ging diesmal nach Bautzen ins Theater.

Dort wurde das Stiick ,Ganze Kerle” aufgefiihrt. Es kam bei den Gasten sehr gut an. Alltagliche Szenen liefen sich gut nachvollziehen, die
Kostiime waren ausgezeichnet und die ,Moral von der Geschicht”: Hor gut zu und frag auch mal nach!“ kann prima auf das personliche Erleben
iibertragen werden. Es war eine lustige Show, bei der entsprechend viel gelacht wurde.
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Insgesamt war der Ausflug ein groBartiges Erlebnis und ein gelungener Nachmittag fiir alle Mariensterner Theaterbesucher_innen. Gerne
verfolgen wir diesen kulturellen Ansatz weiter und planen immer wieder mal Ausfliige ins Bautzener Theater ein. Es lohnt sich!

FASCHING FEIERN

26. FEBRUAR zoz20

Die Faschingszeit — in diesem Jahr hauptsachlich vom 20. bis 24. Februar — wurde von den Jecken unter uns ausgiebig genutzt. Zahlreiche

Veranstaltungen in gréBerem und kleinerem Rahmen wurden angeboten. Hier ein paar Einblicke.

Die groBe Faschingsveranstaltung der Wohngemeinschaft im Josefshaussaal war bereits fiir den 20. Februar angesetzt. In Zeiten, in
denen sich mehr andert, als den meisten lieb ist, halten wir uns an Bewahrtes. So zog der Wendischbaselitzer Carnevalsverein WCV mit
Prinzenpaar und Funken ein und unterhielt die versammelte Mannschaft mit seinem diesjahrigen Programm. Es war mit Tanzmusik,
Pfannkuchen aus der Klosterbackerei, Eis und vor allem sehr viel guter Laune alles vorhanden, was zum Fasching gehort. Ein alljahliches
Frithjahrs-Highlight nahm so ganz unaufgeregt seinen Lauf und bescherte den Teilnehmenden einen abwechslungsreichen Nachmittag,

Die diesjahrige Faschingsfeier in Crostwitz wurde am Sonntag, dem 23. Februar
ausgerichtet. Aus der Wohngemeinschaft waren Betreute aus allen Hiausern anwesend. Zur
BegriiBung gab es Popeorn fiir die Faschingsnarren aus Panschwitz, Bautzen, Lieske und
Schmeckwitz. Die Band des Missionshofes Lieske, die traditionell spielt, war diesmal leider
nicht von der Partie, da aus Griinden nicht geprobt werden konnte. Der Ersatz-DJ sorgte
trotzdem fiir eine ausgelassene Stimmung und die Anwesenden waren entspannt und frohlich.
Neben dem iiblichen Vergniigen gab es zudem Geschenke in Form von Schliisselbandern,
Stiften oder Sammelautos, und zum kronenden Abschluss wurden die schonsten Kostiime
primiert. Ein gelungenes Fest, wie immer! Wir danken sehr und freuen uns auf”s nichste
Jahr.

In der Internen Tagesstruktur (IT) wurde am 24. Februar eher ein kleines Fest gefeiert, an dem die Betreuten teilhatten, indem sie sagen,
tanzten und troteten und natiirlich viel lachten und Pfannkuchen genascht. Bekannte Faschingslieder kamen zum Einsatz und ohne Polonaise
durch die Raume der IT geht es eh nicht. All dies lieB die Betreuten Fasching mit allen Sinnen genieBen. So oder so dhnlich feierten viele Hauser
der Wohngemeinschaft Maria-Martha am Rosenmontag die narrische Zeit.

ABSCHIED VON ICE ANTON

26. FEBRUAR =2o0z20

Am 25.02.2020 verabschiedeten wir unseren ICE — Praktikanten Anton. Er hat uns eineinhalb Jahre lang in der Internen Tagesstruktur und im
Martinshaus unterstiitzt. Wir fingen bereits um 8 Uhr, gleich nach dem Frithstiick an zu feiern. Unsere Abschieds- und Segnungslieder fiir ihn
sollen ihm in guter Erinnerung bleiben, ebenso wie seine Erfahrungen hier. Nachdem es leckeren, selbstgemachten Kuchen und ein Geschenk fir
Anton gab, wurde die Runde mit einem Dankeslied beendet.



Anton kehrt zuriick in die Ukraine. Er war uns eine groBe Hilfe bei den alltiglichen Spaziergingen mit den Betreuten und hat mit seiner ruhigen
Art zur Alltagsgestaltung beigetragen. Wie kein anderer ICEler bisher hatte er sich in das Panschwitzer Leben integriert. Er spielte Fufiball im

Verein und hatte hier viele einheimische Freunde gefunden.

DANKE CHARLES — DASS DU BEI UNS WARST

11. MARZ 2020

Am 02.03.2020 hat dein schwaches und doch so starkes Herz aufgehért zu schlagen. Fiir uns alle ist es noch nicht zu fassen. Mit einer
bewegenden Andacht haben wir in der Klosterkirche von dir Abschied genommen.

Viele Jahre hast du mit uns gelebt. Und dafiir sind wir unendlich dankbar. In deiner Nahe war Frieden, war Geduld — jeglicher Streit
verstummte. In deiner scheinbaren Schwachheit — angewiesen in jeder Handlung auf fremde Hilfe — warst du doch unser Stirkster. Dir wurde
eine kurze Lebensdauer prognostiziert, und doch konnten wir im letzten Jahr deinen 30. Geburtstag gebiihrend feiern. Wir glauben, du hast dich
bei uns wohl gefiihlt — du hast viel liebevolle Zuwendung erhalten. Immer wieder hast du dich auch in schlimmen gesundheitlichen Krisen
zuriick gekampft. Alle waren unghicklich, wenn es dir nicht gut ging — und alle waren froh, wenn du froh warst. In deiner Nahe wurden wir zu
guten Menschen.

Du wirst uns sehr fehlen mit deiner Sanftheit, deiner Ruhe, deiner Starke. Wir sind traurig — und gleichzeitig sind wir dankbar, dass du bei uns
warst. Wir glauben, dass du jetzt an einem guten Ort sein wirst — ohne Schmerzen, ohne Leid. Und immer wird uns dein schelmisches Lacheln
begleiten.

Es sandte mir das Schicksal tiefen Schlaf.
Ich bin nicht tot, ich tauschte nur die Raume.
Ich leb in euch, ich geh in eure Traume,

da uns, die wir vereint, Verwandlung traf.

Thr glaubt mich tot, doch dass die Welt ich troste,
leb ich mit tausend Seelen dort,

an diesem wunderbaren Ort,

im Herzen der Lieben. Nein, ich ging nicht fort,
Unsterblichkeit vom Tode mich erliste.

Michelangelo



JAHRESURLAUB EINIGER BEWOHNER DES MARTINSHAUSES UND DES JOSEFSHAUSES IN SIDE

16. MARZ 2020

Beitrag von unserer Mitarbeitenden Yvonne Torzsok

Wir starteten am 5.03.20 mit dem Taxi vom Klosterhof und setzten die Reise ab Kamenz mit den offentlichen Verkehrsmitteln fort. Jeder hatte

einen Koffer und einen Rucksack dabei. Es nahmen 13 Menschen an der Urlaubsreise teil.

Der Flieger hatte etwas Verspatung, so dass wir erst tief in der Nacht in unserem Hotel in Kumkoy ankamen. Als wir am Morgen von den
Balkons schauten, sahen wir sofort die Sonne und das Meer. Die Sonnenstrahlen zauberten uns ein Lacheln ins Gesicht. Es wurde das Hotel
erkundet und fiir gut befunden. Das Resort, in dem wir waren, hat viele lustige Animateure, die dafiir sorgten, das wir uns wohl fithlten. Einer
war besonders witzig, das war Udi, der Tiirke mit den weiBen Haaren.

Mit unserem Reiseleiter besprachen wir, was wir alles erleben wollten. Es wurde sich auf einen Besuch von Manafgat mit Wasserfall geeinigt und
wir buchten auch eine tiirkische Massage fiir jeden. Der Reisfithrer unseres Ausfluges brachte uns ein neues Tiirkisches Wort bei, welches
~Mehrrabatt hief — zumindest haben wir es so verstanden — es heifit ,Hallo“ und soll wohl Tiiren 6ffnen. Als kleine Eselsbriicke wir sollten uns
~mehr Rabatt“ merken.

Spiter fuhren wir zu einer Orangenplantage, bei der die Aste der Biume fast abbrachen, da diese voller saftiger Orangen hingen. Weiter ging es
zu einem gigantischen Wasserfall und danach zu einem Staubecken. Im Anschluss fuhren wir typisch tiirkisch Mittag essen und lernten, wie man
tiirkische Nutella herstellt. Man nehme Sesamal und Traubensirup und vermische es.

In den Bergen war es idyllisch und weit und breit war kein Meer zu sehen. Eine andere Seite der Tiirkei. Danach besuchten wir den

‘Wochenmarkt in Manafgat, aber der war uns zu laut und zu anstrengend, da alle Verkaufer dort ihre Waren verkaufen wollten.

Am schonsten waren die Spazierginge am Meer und das abendliche Show-Programm. Das Essen war vielfaltig, doch einige aBen jeden Tag
dasselbe. Martin konnte von den Pommes nicht genug bekommen und Ute liebte die Spaghetti, Marina die Crépes und Sabine die Torten. Es war
fiir jeden Gaumen etwas dabei.

Ronny hatte im Urlaub Geburtstag und den feierten wir gemeinsam. Er verlebte einen wunderschonen Tag. Gleichzeitig hielten wir eine kleine
Andacht am Meer fiir unseren verstorbene Freund Charlie. Wir lieBen Luftballons steigen und ziindeten Wunderkerzen an. Charlie Ruhe in

Frieden, du tapferer, wunderbarer Mensch. Wir werden dich niemals vergessen.

Zum Frauentag bekamen alle Frauen im Hotel einen BlumengruB3, was uns besonders gut gefiel. Durch eine Umfrage bei allen Betreuten stellten
wir fest, dass alle wunschlos gliicklich waren. Die Top 3 der schonsten Momente waren die tiirkische Seifenmassage, die Meeresspaziergange und
das leckere Essen.

Side schauten wir uns auch an und man muss echt sagen, Tiirkei, wir verlassen dich mit einem lachenden und einem weinenden Auge.



HURRA — WIR LEBEN NOCH

15. JUNI 2020

Das kénnte man rufen. Und das ist nicht nur sinnbildlich gemeint. Genau 3 Monate ist es her, dass von heute auf morgen die Werkstatt wegen
Corona-Verdachtsfallen und dann wegen der Allgemeinverfiigung schlieBen musste. Damit geriet der gesamte Tagesrhythmus in der
‘Wohngemeinschaft Maria-Martha aus den Fugen. Alle Bewohner*innen waren — wie alle anderen Menschen in Deutschland auch — nun den
ganzen Tag in den Hausern bzw. dem unmittelbaren Umfeld ,gefangen®. Denn bald kam auch
) Yeingersich ora ok die Kontaktsperre, das Besuchs- und das Heimfahrverbot. Nach und nach schlossen auch der
Klosterladen und die Backerei. Es waren keine Einkaufe mehr moglich, die Therapien wurden

Zutritt nur fir Bewohner*innen
und Personal

abgesagt ebenso wie Vorsorgeuntersuchungen, Ausfliige, Urlaubsreisen.

Felne Recuatr Das war eine anstrengende und spannende Zeit. Und zu unserem grofen Gliick war das Wetter

gut. Die Betreuten konnten sich in unserem schonen AuBengeléinde authalten — was auch

weidlich genutzt wurde.

Die Leitung des Klosters kam taglich zur Krisensitzung zusammen, um schnell auf die sich

rasch Andernden Vorgaben und Situationen reagieren zu kénnen.

Es waren Schutzkonzepte zu erstellen, Schutzkleidung zu besorgen, Infektionsmittel zu
beschaffen. Das war teilweise abenteuerlich und gelang nur mit Glick und Beziehungen.
Schutzmasken wurden von vielen fleifigen Handen privat genaht und uns als Spende
zugeschickt — Hilfe kam dabei auch von der WibM und unserer Naherin. In der Verwaltung
wurden zwei Tage lange Schutzschilde in Serienproduktion gefertigt.

Die Mitarbeitenden in den Hausern und im ambulant betreuten Wohnen haben GroBartiges

geleistet, obwohl sie selbst im Privaten manchmal nicht wussten, wie sie es schaffen sollten —
Kinderbetreuung, Hausaufgaben, Sorge um die Eltern. Alle waren sehr flexibel und die Dienstplaner ganz besonders. Doch mit dem Fokus auf
den Betreuten wuchsen ungeahnte Krafte.

Trotz allen Einsatzes: Uber diese lange Zeit hétten wir es nicht allein geschafft. So sind wir sehr dankbar fiir die Unterstiitzung aller, die uns
geholfen haben.

Die Kolleg*innen der Forderschule (G) haben iiber einen langeren Zeitraum taglich
Beschiftigung fiir kleine Gruppen angeboten. Die WfbM hat Kolleg*innen in die Bereiche
geschickt und auch der Konvent. Ein Segen war auch Pater Johannes. Er kam taglich ins
Josefshaus und unterstutzte nach Kraften. Gerade in der Fasten- und osterlichen Zeit konnten
im Josefshaus die Andachten und geistigen Impulse stattfinden. Auch Kolleg*innen der
anderen Bereiche suchten und fanden Wege, geistige ,Nahrung" zu reichen.

Nach und nach wurden in zwei groBen Raumen , Arbeitsplatze” eingerichtet und Material von
der Werkstatt zur Verfiigung gestellt. So konnte wenigstens ein paar Stunden pro Tag so etwas

wie ,Arbeit” passieren und eine Tagesstruktur aufgebaut werden.

Neben der taglichen Routine der Arbeit fehlten ganz besonders die Treffen mit den Angehérigen. Wir versuchten, mit Telefon und Videoanrufen,

sowie Briefen den Kontakt zu halten. Noch nie bekamen unsere Betreuten so viele Packchen.
Und immer lag iiber allem die Angst und Spannung, dass irgendjemand das Virus einschleppt.

Sobald es moglich war, haben wir Besuche wieder zugelassen — auch wenn sie erstmal auferhalb der Hauser stattfinden miissen. Seit 2 Wochen
sind auch wieder Heimfahrten moglich und seit gestern hat die WibM wieder geoffnet.

‘Wir konnen ein wenig aufatmen und freuen uns an der schrittweisen Riickkehr zur Normalitat. Niemand ist bisher erkrankt. Und wir hoffen und
beten, dass es so bleibt.



DANKANDACHT AM 15.06.2020

16. JUNI 2020

Als wir erfuhren, dass die Werkstatt wieder offnet und alle normal arbeiten diirfen, brach ein groBer Jubel aus. Spontan haben wir uns
entschieden, im herrlichen Naturgarten einen Dankgottesdienst zu feiern.

Viele Bewohnerinnen und Bewohner waren der Einladung gefolgt. Franziska Schneider hatte die Feier liebevoll vorbereitet. Texte, Lieder und
Fiirbitten zeigten unsere Dankbarkeit und Freude dariiber, dass wir die hinter uns liegende schwere Zeit gut iiberstanden haben.

Frau Schneider hatte fiir jede Gruppe einen Blumentopf vorbereitet. Wahrend der Andacht wurden Sonnenblumensamen in die Erde gesteckt
und an alle der Auftrag erteilt, gut dafiir zu sorgen, damit aus den Samen schone Blumen werden. Sie sollen unser Herz erfreuen und uns an
diese Dankandacht erinnern. Und so, wie Blumen nur dann aus Samen hervorgehen, wenn wir sie pflegen — so kann eine gute Gemeinschaft nur
dann gedeihen, wenn wir uns umeinander kiitmmern, aufeinander achten und schauen, was jeder und jede braucht. Mit dieser Einstellung

konnen wir selbst die schwierigsten Zeiten tiberstehen und gestirkt daraus hervorgehen.

Hoffen wir, dass bald in allen Bereichen schone Sonnenblumen gedeihen und auch wir als Gemeinschaft ein Ort sind, an dem sich jede und jeder
wohlfiihlt.

BESUCH IM NATURGARTEN

18. JUNI 2020

Ungeachtet von Corona wichst und gedeiht unser Naturgarten. Unter der beharrlichen und professionellen Pflege von Frau Leppers bliiht und

summt es gerade an allen Ecken und Enden.

Die Rosen sind iippig wie noch nie, der schwarze, fiederblattrige Holunder zeigt verschwenderisch seine rosa Bliiten und bringt die Besucher
zum Staunen — und noch viele andere Graser, Krauter und Stauden erfreuen die Betrachter und vor allem Insekten und Vogel. Inzwischen gibt es

die ersten Walderdbeeren und auch Maibeeren, die verfiihrerisch rot und violett-schwarz aus ihren Bldttern locken.




Genau in diese tippige Fiille hinein fiel Mitte Juni der Besuch zweier Landschaftsgartnerinnen, die sich das Thema Naturgarten zum
Schwerpunkt ihrer Arbeit gemacht haben. Aline Engelhardt und Annett Welskop hatten von unserem Paradies gehort und wollten es unbedingt

kennen lernen.

Sie waren begeistert von der Fiille der Pflanzen und der wunderschonen Anlage, den
Natursteinmauern, dem beschaulichen Platzen, dem schiitzenden Stein-Rondell mit der
geschmackvollen Grillschale. Selten giabe es solche Garten, die in dieser Konsequenz als
Naturgarten angelegt worden seien. Und doch sei es uns gelungen, die Bediirfnisse der
Menschen und der Pflanzen/Insekten/Vogel in Einklang zu bringen. Die Kompromisse seien
gut gelungen und wir héatten damit eine wahre Perle, zu der sie uns nur begliickwiinschen

kénnen.

EISFURALLE

24. JUNI 2020

In den vergangenen Jahren ging kaum ein sommerlicher Beitrag aus der Wohngemeinschaft Maria-Martha auf die Website, der kein Eis-Essen
enthielt. Jeder Ausflug, jede Veranstaltung wurde genutzt, um auch eine Eispause zu machen, wenigstens ein kleines Softeis war immer drin.

Nun haben wir eben in diesem Jahr die bekannte Ausnahmesituation, die die Ausfliige lange Zeit verunmoglichte. So machten wir mit der
Lockerung der MaBnahmen die Not zur Tugend und luden Familie Meschgank aus Ralbitz mit ihrem Eiswagen zu uns ins Kloster ein. Natiirlich
gelten bei uns weiterhin Schutzkonzepte und Menschentrauben vor dem Wagen blieben aus. Trotzdem freute sich jede_r uiber die Portion sufle
Abkiithlung und die schone Abwechslung.

Im Namen unserer Betreuten: Herzlichen Dank an alle Ermoglicher!

VERABSCHIEDUNG VON PATER JOHANNES

26. JUNI 2020

Pater Johannes beendete seine Zeit im Kloster St. Marienstern und in der Lausitz, um seinen Lebensmittelpunkt nach Bregenz an den Bodensee

zu verlegen.

Wiahrend der Corona-SchlieBzeit half er im Josefshaus, die Ausnahmesituation gut zu tiberbriicken. Mit seiner ansteckend positiven Art und den
seelsorgerischen Fihigkeiten war er bei uns vor allem in Gruppe 3 eine groBe Bereicherung. Jeden Nachmittag kam er und half da, wo
Unterstiitzung gebraucht wurden. Egal ob Kaffee kochen, Strickgarn besorgen, mit den Betreuten spazieren gehen, Botenfahrten erledigen oder
Abendessen machen, alles wurde losungsorientiert und auf kurzen Wegen erledigt. Dazu verbreitete er mit seiner wohltuend entspannten Art

eine Ruhe im Haus, die — vor allem in dieser herausfordernden Zeit — gut gelegen kam.



|y
Um ihm den Einstieg in siidlichen Gefilden zu erleichtern, iiberreichten die Mitarbeitenden ihm mit einem zwinkernden Auge ein Prasent mit

Snotwendigen Utensilien®. Badehosen, Handtuch, ein selbstgestrickter Schal... Zum Abschied im kleinen Kreis mit selbstgebackenen
Quarkkeulchen bedankten sich unsere Josefshauskolleg_innen fiir die tatkraftige und herzliche Hilfe.

‘Wir wiinschen Pater Johannes nur das Beste fiir sie Zukunft, Gottes Segen und hoffen, immer ein Platzchen voll schéner Erinnerungen in seiner
Riickschau zu behalten. Danke! Danke! Danke!

SELBSTGEMACHTE MARMELADE

16. JULI 2020

Die Sonne lacht schon seit ein paar Wochen und zur Freude aller hat sie die Beeren im Garten hinter dem Martinshaus reif werden lassen.
Hdochste Zeit, diese zu ernten und etwas Leckeres daraus zu machen. Die ersten Friichte fanden nicht den Weg in den Eimer, sondern wurden
direkt vor Ort verkostet. Das war die Qualitatskontrolle. ,Sehr gut” fand Anke, und als die Schiissel voll war, iibernahm sie auch gleich das

~abpulen® der Beeren in der Kiiche. Marmelade wurde gekocht und soll uns noch weit ins Jahr hinein Freude bringen.

Mit leckeren GruBen aus der IT- Kiiche bleibt uns nur zu sagen: Ganz im Sinne des Erfinders — mit allen Sinnen genieBen...

‘WERDEN WIR PILGERN ODER NICHT ...?

24. JULI zo0=20

Wochenlang hat uns diese Frage beschiftigt. Wir haben gebangt und gehofft und schon nach Alternativen gesucht. Letztlich konnten wir unseren
Pilgerweg wie geplant fortsetzen.

‘Wieder machten sich 2 Gruppen aus der Wohngemeinschaft Maria-Martha — Mitte Juni und Mitte Juli — unter der bewihrten Begleitung je
zweier Kolleginnen der Physiotherapie auf den Weg. Diesmal fithrte uns die blaue Muschel von Grofenhain nach Riesa — wobei die erste Gruppe
ein kleines Stiick mit dem Bus fuhr und erst ab Skassa auf Schusters Rappen unterwegs war.

GroBenhain empfing und iiberraschte uns mit seiner malerischen Innenstadt, den herrlichen Gasschen und hiibsch herausgeputzten Hausern.
‘Wir besuchten die beeindruckende Marienkirche, wo wir uns den Pilgersegen zusprachen und ,unser” Pilgerlied sangen. Gutgelaunt machten wir
uns auf den Weg durch einen schénen Park und entlang herrlicher Natur. In Skassa besuchten wir die kleine, sehr alte Dorfkirche — hier begann
der Pilgerweg der 1. Gruppe mit dem Reisesegen. Neben der Kirche standen Biische voll mit reifen Felsenbirnen, an denen wir uns giitlich taten.
Die 2. Gruppe bekam nichts mehr ab — die Biische waren leergefegt.



Weiter fiihrte der Weg entlang groBer Felder mit blihenden Randstreifen und durch kleine Ortschaften. Immer wieder ergaben sich schone
Gesprache in ganz unterschiedlichen Gruppen. Schon bald kamen wir nach Zschaiten, wo wir im Hotel ,,Al dente” nachtigen wollten. Wir wurden
sehr herzlich aufgenommen. Schnell waren die Zimmer aufgeteilt und so konnten wir uns alsbald dem Abendbrot widmen. Wir wurden

vorziglich bedient und die riesigen leckeren Pizzen waren kaum zu schaffen.

Bei der 2. Gruppe waren unsere Freiwilligen Nato und Beka — ein Ehepaar aus Georgien dabei. In einer schonen Gesprachsrunde erfuhren wir
mehr von ihrem Land, welches voller grandioser Landschaft, gastfreundlicher Menschen aber auch Armut, Korruption und Konflikten ist. Die

beiden haben es sehr genossen, mit uns unterwegs zu sein. Und auch fiir uns waren sie eine grofe Bereicherung.

Nach einer erholsamen Nacht erwartete uns ein liebevoll zusammengestelltes Frithstiick. Wir konnen dieses wunderbare Restaurant nur
warmstens empfehlen — es stimmte einfach alles: Das Essen war prima, der Service groBartig und die Chefin personlich hat sich viel Zeit fiir uns
genommen. Wir hoffen, dass es nun nach der Corona-bedingten Schliefizeit gut mit Restaurant und Hotel weitergeht und sich dauerhaft

zahlreiche heitere Gaste einfinden werden.

Der 2. Tag fiihrte uns iiber Niinchritz an die Elbe. Dieser folgten wir bis Riesa. Die 1. Gruppe wurde mit Nass von oben gesegnet, wihrend bei der
2. Gruppe die Sonne ihr Bestes gab. Und so ist ein und derselbe Weg immer wieder anders — je nach Stimmung, Wetter, Jahreszeit,

Begleiter*innen.

Kurz vor Riesa — eigentlich direkt gegentiber der Stadt — kamen wir am Schloss Promnitz vorbei. Es spielte vor 290 Jahren eine wichtige Rolle
am Rande der groBten Truppenschau, die Europa bis dahin gesehen hatte. Als ,Zeithainer Lustlager” ging das Spektakel mit 30.000 Soldaten
und 4.000 hochrangigen Gasten in die Geschichtsbiicher ein. Lebhaft erzdhlte davon Bodo Hauser, der sich uns als Kastellan (eine Art
Schlossverwalter) vorstellte. Von der einstigen Pracht des Schlosses ist nichts mehr iibrig — die Gebdude sind heruntergekommen und man
bendotigt viel Fantasie, sich vorzustellen, wie es einmal war und wie es nach den Wiinschen der jetzigen Besitzer (Fam. von Wolffersdorf) auch
wieder werden soll. Herr Hauser erzahlte noch viele andere Geschichten und mit einem Gefiihl, hier ist es irgendwie merkwiirdig — verlieBen wir
das Grundstiick.

Zu unserer grofen Freude war die Fahre unmittelbar vor dem Schloss in Betrieb. Wir betatigten kraftig die am Steg hangende Glocke, welche den
Fahrmann auf der anderen Flussseite aus seiner warmen Stube rief. Nach dem Ubersetzen pilgerten wir entlang der Elbe dem Bahnhof entgegen
— doch vor der Abfahrt war noch Zeit fiir einen groBen Eisbecher in einem italienischen Café.

Gliicklich und zufrieden stiegen die Pilger*innen in den Zug nach Dresden. So war es wieder eine Reise, die uns gute Gespréche,
Gaumenfreuden, schone Landschaften in Gottes herrlicher Natur, alte Kirchen und tiberraschende Begegnungen gebracht hat. Wir freuen uns
schon aufs nachste Mal!

GRILLFEIER AUF DEM BERNHARD WEG

31. JULI 2020

Am 28.7.2020 luden die Betreuten des Bernhardweges in Kamenz zu einer Grillparty ein, da es einen Grund zum Feiern gab. Vor einem Jahr
zogen drei gliickliche Parchen aus der Wohngemeinschaft Maria-Martha nach Kamenz in eigene Wohnungen und wagten den Schritt in die
weitere Selbstandigkeit.



Riickblickend sagen alle drei Parchen, dass sie die Entscheidung nicht bereuen und sich sehr
wohl fiihlen. Die Forderung der Eigenstandigkeit steht im Vordergrund und man kann nur
selbststandig werden, wenn einem etwas zugetraut wird. Unterstittzung bekamen Sie von der
Einrichtungsleiterin und vielen Mitarbeitenden der Wohngemeinschaft Maria-Martha.
Inklusion ist ein Stiick Lebensgefiihl, was die Betreuten bisher so nicht kannten.

Bei schonstem Sonnenschein wurden im Garten Tische
und Stithle bereitgestellt, Grillgut besorgt, Nudelsalat
zubereitet und Getranke gekiihlt. Es waren viele
helfende Hande am Werk.

Frau Fiedler und Frau VenuB trafen gegen 17 Uhr auf
dem Bernhardweg ein und wir begriiBten uns alle
herzlich und Corona-konform. Dann erzidhlten wir uns
so manche Anekdoten und lieBen das Jahr mit einem

lachelnden Gesicht Revue passieren.

Stephan und Enrico waren die Grillmeister. Es gab
alles, was bei einem ordentlichen Grillfest dabei sein
muss: Bratwiirste, Steaks, Gemiise, Brot und Nudelsalat. Dieser wurde von einer Bewohnerin
zubereitet und von allen gelobt. Es wurde viel erzahlt, gelacht und gescherzt. Nach dem Essen
zeigten die Bewohner des Bernhardweges der Einrichtungsleiterin voll Stolz ihre Wohnungen. Jede Mietpartei bekam ein schones
Willkommensgeschenk, was sehr gut ankam. Die Freude hallte durch den ganzen Hausflur. Auch das Buiro des WBW, welches sich im gleichen
Haus befindet, bekam ein schones Geschenk.

Der Grillabend hat allen gefallen und wird garantiert nicht der Letzte gewesen sein. Danke an alle Beteiligten fiir die schone Zeit.

MYKOLA BEENDET SEINE ZEIT IM JOSEFSHAUS

1. SEPTEMBER zo0z20

In Zusammenarbeit mit der Initiative Christen fiir Europa e.V. beschaftigt die WGMM fortwahrend ein bis zwei Freiwillige aus dem
europdischen Ausland in ihren Bereichen. Fiir jeweils ein Jahr begleiten diese jungen Menschen unsere Betreuten im Alltag und packen mit an,
wo Hilfe gebraucht wird. Fiir unseren ICE Mykola ging das Jahr im Josefshaus nun zu Ende.

Am 1. September 2019 begann die Zeit des Ukrainers in der Wohngemeinschaft. In erster Linie half er in der Wohngruppe 2 bei den alltdglichen
Belangen. Er war bekannt als gutmiitiger, bereitwilliger und punktlicher Mensch. Er nutzte nach Kriften die Gelegenheit, sein Deutsch zu
verbessern. Denn eine nicht zu unterschatzende Sprachbarriere machte es ihm in Kombination mit seiner ruhigen Art schwierig, Kontakte zu
kniipfen.

Gleich zu Beginn seiner Tatigkeit hatte Mykola die Chance, an der Gepannausfahrt teilzunehmen, was ihm viel Freude bereitete. Auch andere
Ausfliige und Veranstaltungen der Josefshausbewohnerinnen begleitete er, bis im Marz die allgegenwartigen Corona-MaBnahmen leider
verhinderten, dass er die Zeit fiir eigene Ausfliige innerhalb Deutschlands nutzen konnte — eine Moglichkeit, von der unsere ICE im Grunde

gerne Gebrauch machen.

Zum Abschied wurde am 22. August in der Wohngruppe gemeinsam ein leckeres Essen gekocht, gegessen und die eine oder andere herzliche

Umarmung ausgetauscht.

‘Wir freuen uns in jedem Fall, dass Mykola bei uns war und hoffen, dass er trotz der widrigen Umstande schone und forderliche Erfahrungen
mitnimmt. Sein weiterer Weg fithrt ihn nun genau ein Jahr spater nach Stuttgart, wofiir wir ihm alles Gute und herzlichst Gottes Segen

wiinschen.



KOMPRESSOR LAUF 2020

17. SEPTEMBER 20z20

Am 13.9.2020 fand der 4. Kompressor Lauf der Firma TD Deutsche Klimakompressor GmbH in Strafgriabchen statt. Das lockte unseren
begeisterten Laufer Stephan natiirlich in den Bernsdorfer Ortsteil. Bereits im letzten Jahr nahm er daran teil und fand diesen Lauf sehr toll. Er

konnte es kaum erwarten dieses Jahr wieder mitzumachen.

Stephan und seine Freundin wurden von Frau Torzsok abgeholt. H. freute sich schon darauf anzufeuern und tibernahm die Aufgabe der
,Taschenaufpasserin®. Als wir in Strafigrabchen ankamen sahen wir so manche bekannten Gesichter aus dem letzten Jahr. Es spielte Musik und
die Stimmung war locker und ausgelassen. Und natirlich wurden die Corona Hygieneregeln eingehalten. Der Lauf erforderte eine vorherige
Anmeldung. Als wir die Startnummern holten, bemerkten wir, dass wir anscheinend die ersten angemeldeten Sportler waren. Denn wir erhielten

die Startnummern 1 und 2.

Um 10 Uhr ging es los. Zuerst liefen die Kinder ihre Runden, dann die Walker (6,4 km) und 10.20 Uhr ertdnte der Startschuss fiir unseren 6,4
km Lauf. Dabei starteten ca. 50 Teilnehmer_innen und man sah viele japanische Laufer, da Sie in dem Werk arbeiten. Der Lauf fithrte vom
Sportplatz StraBgrabchen, durch den Ort, in den Wald, von dort um das Firmengelande des Kompressor-Werkes und wieder zuriick zum
Sportplatz. Es war eine anspruchsvolle Strecke, die uns sehr viel Energie abverlangte. Stephan benatigte fiir die Strecke ca. 35 min und hielt sich
im mittleren Bereich der Zieleinlaufenden auf. Er war sehr gliicklich als er durch das Ziel kam. Beim Zieldurchlauf bekam jede_r Teilnehmer_in
eine Flasche Wasser und eine lustig-leckere Pfefferkuchenmedaille.

Im Anschluss konnte man sich starken und Oldtimer anschauen. Man kam mit anderen Menschen ins Gespréich und die Sonnenstrahlen

streichelten unsere Seele.

Nun warten wir sehnlich auf die Anmeldefrist fiir"s nachste Jahr...

GESPANNAUSFAHRT ABGESAGT

24. SEPTEMBER =zo0z0

Am kommenden Samstag ware die traditionelle Gespannausfahrt in die nunmehr 16. Runde gegangen. Durch die immer noch greifenden
Corona-Mafinahmen wurde diese wunderbare Veranstaltung in diesem Jahr neben vielen weiteren Highlights ebenfalls abgesagt. Wir danken
allen Gespannfahrern und Organisatoren fir ihre Miithe und freuen uns einfach weiter auf”s nachste Jahr...

AUGUST-RUCKBLICK

25. SEPTEMBER zo0z0

Im August ware eigentlich Zeit gewesen, unsere Urlaubsreisen anzutreten. Wahrend die geplante Tour nach Rathen abgesagt wurde, konnte

unsere Reise nach Schonewalde auf”s nachste Jahr verschoben werden. Trotzdem haben wir das Beste draus gemacht.

Besuch der Krabatmiihle in Schwarzkollm

Es war eine ganz spontane Entscheidung, sich am 28. Juli ins Auto zu setzen und nach Schwarzkollm zu fahren. Die in Eigeninitiative der
Dortbewohner toll gepflegte Anlage der Krabatmiihle mitten im Griinen ist in jedem Fall eine Reise wert. Nach einer kleinen Naturwanderung
starkte man sich bei einem frischen Getrank im Schatten und wunderte sich iber die einfallsreichen Corona-MaBnahmen bei der Bestuhlung

fiir s Sommerkino...



Kriutergarten im Kloster

Denn das Gute liegt so nah... dachte sich der Organisator der Besuche im Krautergarten am 3. und 5. August. Nach dem kleinen Spaziergang ums
Haus (oder wahlte man sogar die neue ,Abkiirzung” durch’s Kloster-Café?) wartete die Mitarbeiterin des Klostergartens bereits auf uns. Sie
hatte Teiglinge aus der Bickerei besorgt, die wir nach Herzenslust mit verschiedenen Zutaten geschmacklich verfeinern konnten. Als die
Brotchen im Ofen waren und fertig gebacken wurden, nutzen wir die Zeit fiir einen kleinen kulinarischen Streifzug durch den Garten. Wir
ernteten Tomaten, Zwiebeln und frische Krauter. Daraus bereitete wir frische Krauterbutter und Tomatensalat. Mit den individuellen Brotchen
lieBen wir uns das selbstgemachte Essen gleich doppelt gut schmecken. Sooo lecker!

Kremser-Fahrt

In Erinnerung an ein schones Erlebnis im privaten Rahmen organisierte Frau Schiitze fiir den 5. August eine Kremserfahrt. Mit dem Taxi fuhren
die Annahaus-Betreuten nach Schwosdorf, wo bereits der Kremser auf seine Giste wartete. Alle wollten gleich die Pferde streicheln. Als jede ihr
Plitzchen auf dem Wagen gefunden hatte, war Romana ganz begeistert. Sie durfte beim Kutscher sitzen und war damit den Pferden ganz nah




Die beschauliche Rundreise durch die Hiigel rund um Schwosdorf begann. ZugegebenermaBen ist das eine Gegend, deren beeindruckende Ecken
vielen Bewohnern des Umlandes gar nicht bekannt sind. Oder haben Sie sich zum Beispiel schon mal von der Aussicht in Petershain
tiberwaltigen lassen? Unsere Kutschfahrer jedenfalls konnen jetzt mitreden. Bei einem Picknick und Knabbereien auf dem Wagen verging die
Zeit auf den StraBen recht schnell. Die Waldwege waren leider nach dem Regen aufgeweicht und unbefahrbar. Solche Ausfliige sind was fiir alle
Sinne. Der Duft der nassen Wiesen, die frische Luft um die Nase, das Geklapper der Pferdehufe... Die kleinen Freuden des Alltags sind doch im
Grunde die Schonsten. Zufrieden brachte uns das Taxi wieder nach Hause.

Hoher Besuch im Kloster-Café

‘Wahrend die Einen es sich am 5. August unterwegs gutgehen lieBen, mussten andere arbeiten. Fur
Connie, die Dienst im neuen Kloster-Café hatte, war das ein Gliicksfall, denn so konnte sie hautnah
Gunther Emmerlich begegnen. Er nutzte die Gelegenheit zu Kaffee und leckerem Kloster- Kuchen und lief
selbstverstandlich fiir Connie ein Autogramm da..

Elster-Express

Tags darauf war gleich der niachste Ausflug geplant. Der Elste-Express war fiir den 6. August am
Vormittag gebucht. Ca. 20 Betreute der Wohngemeinschaft nahmen gegen 10 Uhr in dem Fahrzeug Platz.
Die Bimmelbahn fuhr tiber Hoflein, Schmeckwitz und Wendischbaselitz nach Nebelschiitz um von dort
auf wenig befahrenen Nebenstrecken wirder in Richtung Kloster zu lenken. Nur das letzte Stiick legten wir

auf der HauptstrafBe zuriick, was natiirlich im Alltagsverkehr auch ein bisschen Nervenkitzel sein kann. Unterwegs freuten wir uns an den Tieren
auf der Weide und an der hiibschen Landschaft, in der wir leben. Natiirlich wussten unsere Mitfahrer genau, wo Freunde, Bekannte und auch
Mitarbeitende wohnen, was jeweils mit viel Aufregung verkiindet wurde. Eine nette Abwechslung ist so eine Rundtour in jedem Fall — wenn man
schon nicht in den Urlaub fahren kann.

Annafest

Das Jubilaum unseres Annahauses feierte man in diesem Jahr im kleinen Kreis. Eigentlich sollte die Grillfeier am 18. August mit Betreuten und
Mitarbeitenden stattfinden, aber weil so gar kein Grillwetter gemeldet war, verschoben wir das Fest kurzerhand um einen Tag. So begannen wir
am 19. August mit der Andacht im Foyer und wechselten dann zu Steak und Nudelsalat auf unsere herrliche Terrasse in den Schatten der groBen
Baume. Es wurde Disco gemacht und zu den Schlagern getanzt, die unsere Betreuten nicht auf ihren Stiihlen halten kénnen. Auch wenn es in
diesem Jahr nicht in gewohnter Weise mit Eltern, Betreuern und ehemaligen Mitarbeitenden stattfand, so wiirdigten wir den fréhlicher Anlass
doch nach Maoglichkeit.

Urlaub Zinnowitz

Vom 29.8. bis 5.9. fuhren einige Betreute fiir 8 Tage nach Zinnowitz ins Gastehaus St. Otto. Auf dem Hinweg wurde man dem Wunsch von
Bianca gerecht und fuhr direkt durch Berlin, wo man freundlicherweise privat zum Kaffetrinken eingeladen war. Das mitgenommene
Lunchpaket fand bei einer Pause auch seine Verwendung und schlieBlich kam man im immer wieder beliebten Urlaubsort an der Ostsee an. Die
acht Tage vergingen wie im Fluge und die Gruppe unternahm einiges. Es wurde ein schoner Gottesdienst im Freien besucht, in Ahlbeck Eis
gegessen, immer mal wieder im Wald spaziert und geklettert. Auch ein Kinobesuch stand auf dem Programm und wurde in einem Corona-
bedingt ungewohnt leeren Kino genossen. Der Familien-Krimi machte alles SpaB.




Das Highlight des Urlaubs war der Besuch bei Gullivers Welt, wo die Urlauber eine Menge Freude dabei hatten sich selbst in Miniatur
wahrzunehmen Mit dem Steinpilz kuscheln, in einer Muschel sitzen oder das Herz von innen betrachten... Vollig ungewchnliche Perspektiven

konnten erlebt werden und sorgten fiir Faszination und helle Begeisterung.

Und selbstverstindlich war man am Strand!!! Der Wind pustete einem ordentlich den Alltag aus dem Kopf.

ERNTEDANKIN DEN WOHNBEREICHEN

8. OKTOBER 2020

Am Dienstag, dem 06.10.2020 wurde mit allen interessierten Betreuten der Wohngemeinschatft der gemeinsamer Erntedank-Gottesdienst
gefeiert. Frau Schneider aus der Internen Tagesstruktur hatte den Altarraum der Klosterkirche mit vielen Erntegaben geschmiickt. Nach dem
Ercffnungslied ,Danke fiir diese guten Gaben” durften sich Bewohnerinnen des Annahauses als Gartnerinnen verkleiden und einen voll

bepackten Wagen mit weiteren Erntegaben zum Altar bringen.

Auch die ,Predigt” gestalteten einige Bewohner aktiv mit. Sie stellten verschiedene Friichte aus heimischen Gérten und den Feldern der
Umgebung vor. Frau Schneider erklarte zu jeder Frucht, welche Bedeutung sie fiir uns hat und dass auch sie Gott und unseren Glauben
symbolisiert. Die anschlieBenden Fiirbitten wurden mit Hilfe der Erntegaben fiir alle verstandlich dargestellt. Das frohliche Segenslied ,,Der
Segen Gottes moge dich umarmen” rundete den Gottesdienst ab.

Den Rest des Tages gestaltete jeder Wohnbereich in Eigenregie. Fiir die IT-Besucher gab es
beispielsweise im Anschluss an die Messe als Kleine Uberraschung ein leckeres
Erntedankfriihstiick. Kuchen und herzhaft belegten Schnittchen waren fiir sie vorbereitet. Mit
einigen lustigen Herbstliedern endete ein schoner, gemiitlicher Vormittag. Im Teresahaus fand
man sich hingegen am Nachmittag nochmals zusammen, um im dekorierten

Gemeinschaftsraum miteinander Kaffee zu trinken.

So hatte jede/r Betreute die Moglichkeit, den Wechsel in die kithle Jahreszeit mit den
vielfaltigen dazugehorigen Qualitaten bewusst zu erfahren.

JOSEFSHAUS MACHTE URLAUB IM SPREEWALD

16. OKTOBER zo0z20

Im Friihjahr und Sommer gab es fiir unsere Bewohnerinnen des Josefshauses keine Reisemaglichkeit. Die geplante Tour ins stidliche Ausland
musste abgesagt werden. Doch Anfang Oktober hatten die Damen nochmal Gliick vorm 2. Lockdown und traten eine Tour in den Spreewald an.

Es wurde hochste Zeit fiir die Betreuten, einen Tapetenwechsel vorzunehmen. Mit dem Bus fuhren also 20 Bewohnerinnen nach Liibben in ein
groBes Hotel. Jeden Tag unternahmen sie Ausfliige, mal in der Nahe — die obligatorische Kahnfahrt im Spreewald wurde selbstverstandlich in
Anspruch genommen — mal weiter weg, bis Cottbus und Forst. Bei einem Spaziergang durch die kleinen Gassen von Burg gab es Eindriicke zu
sammeln. Die Ausfliigler wanderten durch die Straen und entdeckten Details wie die Bockwindmiihle oder auch nette Souvenir-Shops.
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Am Anreisetag wurde gleich auf der Hinfahrt ein Stopp eingelegt, um die ,,Hollanderwindmiihle zu Straupitz® zu besuchen. Sie ist nach eigenen
Angaben die letzte produzierende Dreifachwindmiihle in Europa mit Mahl-, Ol- und Sigemiihle. Dies erschien als attraktives Ausflugsziel. Man
konnte die Miihle besichtigen. Manche Betreute zogen es aber auf Grund der Treppen vor, drauBen in der Sonne zu sitzen. AnschlieBend lieB

man sich ein leckeres Mittagessen schmecken und gonnte sich natiirlich auch ein Eis. Spater wurden die Hotelzimmer bezogen.

Am folgenden Tag setzten die Damen sich in die Bimmel-Bahn und fuhren bei einer kleinen Ortsbesichtigung zum Bootshafen. Gemuitlich lief§
man sich durch die FlieBe staken. Selten fiihlt man sich so in der Natur, wie bei solch einer Tour knapp iiberm Wasser und dicht unter dem Laub

der Baume. Der Ruckweg wurde zu FuB iiberwunden. Es waren kaum mehr als 10 Minuten.

Dienstag, der 6. Oktober hatte den Rosengarten in Forst auf dem Plan. Mit dem Bus ging es eine Stunde iiber Land bis das Ziel erreicht war. Es
bliihten tasichlich noch Rosen, auch wenn der Herbst natiirlich schon deutlich sichtbar war. Ein kurzer Rundgang musste geniigen, da das
Wetter umgeschlagen war. So entschied man sich, auf dem Riickweg stattdessen zu einer Stadtrundfahrt mit anschliefendem Geschaftebummel
in Cottbus. Da haben iiberdachte Passagen und Center doch ihre Vorteile.

Der Mittwoch brachte einen Ausflug in den Baruther Ortsteil Glashiitte. Dort besichtigte die Gruppe das Glasmseum. Neben dem Museum gibt
es vor Ort zahlreiche Kunsthandwerker. Vom Glasblaser und -restaurator iiber den Topfer, die Seifenmanufaktur und naturlich ein Restaurant
und Café. Der beschauliche Ort in niedriger Backsteinbauweise lud ein, in die ,gute alte Zeit“ zu schwelgen, als die Welt noch in Ordnung war.
Die liebevolle Dekoration tibertraf sich von einem Grundstiick zum nachsten und hétte mit jeder Landfrauen-Zeitschrift mitgehalten. Bei so

vielen hiibschen Details verbrachten unsere Reisenden viel Zeit an der frischen Luft.

Als mit dem Donnerstag der Tag der Abreise kam, war die Reiselust gestillt und man freute sich auf zu Hause. Aber auch hier war noch ein
Zwischenstopp eingeplant. Bei Felicitas nordlich von Spremberg wurde angehalten und das volle Programm absolviert. Nach der Fihrung durch
die Schauwerkstatt wurden Schokoladentaler mit Eigenkreationen verziert und der Shop wurde besucht.

Der Bus lieferte unsere Urlauber schlieflich gesund und munter wieder im Kloster ab.

ADVENTSKALENDER FUR ST. FILOMENA

30. NOVEMBER =z2o0=20

Unsere Betreuten des Martinshauses haben sich in diesem Jahr erneut an der Aktion des ,,St. Filomena® Vereins aus Schmerlitz beteiligt und ein
‘Weihnachtspiackchen gepackt.

Fiir ein Kind wurde mit vereinten Kriften liebevoll und aufwendig ein Adventskalender gebastelt. Es wurde geschnitten, gefaltet und geklebt. Die
kleinen Kunstwerke wurden mit siiBen Uberraschungen gefiillt. Und Ringelband ringeln ist doch auch immer eine Freude fiir den Einpackenden.

‘Wer wiirde sich uiber so einen tollen Adventskalender nicht freuen?

> S _B

Eine Kollegin brachte das Packehen ptinktlich und stellvertretend fir alle Bastelfreunde zu Herrn Robel in die Sammelstelle nach Schmerlitz.

KLEINE ADVENTSMUSIK

17. DEZEMBER 2020

In diesem Jahr ist ja alles anders... So auch die Adventsfeier, die sonst mit einer Andacht in der Klosterkirche begann. In Lockdown-Zeiten ist
uns das nicht vergonnt, aber Not macht erfinderisch und eine kreative Losung gab es allemal.



Die Adventsfeier in den Wohnbereichen war mindestens so gemiitlich wie in jedem Jahr. In den Wohnbereichen beisammen sein, singen,
naschen, Kaffee trinken... Geschenke gibt’s bei uns natiirlich auch schon, weil den Heiligabend und die Weihnachtsfeiertage viele unserer

Betreuten bei ihren Familien verbringen. Also fand auch das groBe Auspacken heute schon statt.

Das ungewdhnliche Highlight gab es im Anschluss an die behagliche Vesperrunde. Im Innenhof des Klosters, auf der Wiese vorm Teresahaus
hatten die Betreuten des Martinshauses fleiBig mit angefasst, um strahlende Kerzen zu verteilen und Lichtpunkte in die Dunkelheit zu bringen.
Um halb 6 versammelten sich alle Bewohner_ innen — in gebiihrendem Abstand — auf dem Hof und die Teresahaus-Bewohnerinnen an den
Fenstern. Daniela Lenk aus Kamenz war mit ihrem Saxophon gekommen und spielte bekannte Adventslieder, die jeder mitsingen kann. Eine

herrliche Stimmung fiir alle, denen der Sinn noch gar nicht so richtig nach Weihnachten steht.

L
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Viel zu schnell verging die romantische Zeit — aber es war auch dezemberlich frostig und so fanden alle rasch wieder in die Hauser zuriick.

Mit diesem kleinen Einblick verabschieden wir uns fiir dieses turbulente Jahr und winschen Thnen von Herzen frohe Weihnachten. Kommen Sie

gesund und munter ins neue Jahr 2021.

WEIHNACHTSGESCHENKE VON OLD TABLE

26. DEZEMBER 2020

Veranderte Umstiande erfordern flexible Losungen. Wihrend in den vergangenen Jahren traditionell im Dezember die Stollenfahrt auf dem
Elbdamfer stattfand, zu der uns unsere Freunde von Old Table einluden, fanden die Weihnachtswiinsche und auch liebe Geschenke in diesem

Jahr auf anderem Wege zu unseren Bewohner innen.

Zwei Herren aus der Dresdner Runde machten sich wie die Weihnachtsmanner 'r

auf den Weg, um uns symbolisch wissen zu lassen, dass auch in diesen
kontaktarmen Zeiten an unsere Betreuten gedacht ist. Herr Thieme und Herr
Stirl iibermittelten die besten Weihnachtswiinche aus dem Kreise der Old

O ”r

Tabler und bescherten so mancher Betreuten ein schones, liebevoll verpacktes
Geschenk.

Ein herzliches Dankeschon und Vergelt”s Gott auch in diesem Jahr an unsere
groBziigigen Forderer! Hoffen wir, dass wir uns bald wieder personlich treffen
dirfen!



