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MULTIMEDIALE AUSSTELLUNG IN DRESDEN

10. JANUAR 2018

Am Dienstag besuchten zum zweiten Mal Bewohner innen die Ausstellung ,Monet2Klimt®. Erstmalig nahm eine Bewohnerin des Teresahauses

an solch einem Kunstangebot teil. Unsere Mitarbeiterin Frau Kliche berichtet:

Die besondere Darstellung der Bilder der Impressionisten durch Lichtprojektionen vermittelt Farben originalgetreu. Sie wurden durch die Musik
der jeweiligen Epoche untermalt. Die Eindriicke waren uberwaltigend fiir uns. Gezeigt wurden auch die einzelnen Abschnitte der Entstehung der
Bilder. Mit groBen Augen verfolgten wir als Besucher die Show und sahen uns die Werke an.

Die bewegten Bilder wurden mit den Handen ertastet, ein kleines Tanzchen zur mitreiBenden Musik gewagt, oder es wurde mal ganz ruhig auf
dem Platz sitzen geblieben und gestaunt iiber die herrlichen Farben der Blumen und Motive der verschiedenen Jahreszeiten. Sehen — Horen —

Fiihlen und ein bisschen verstehen. Ein Erlebnis der besonderen Art.

Ein beeindruckender, wunderbarer Besuch fiir Bewohner_innen und Begleiterinnen.

HAUSERWEIHE IN DER INTERNEN TAGESSTRUKTUR

11. JANUAR =2018

Alljahrlich findet in unseren Hausern und Wohnbereichen die Hauserweihe statt. Im Anschluss an gemeinsame Gebete und Lieder spendet ein
Pfarrer den Segen fiir das Haus, den Wohnbereich oder das Zimmer. Mal mit Kreide, diesmal mit Aufklebern, wird die entsprechende Formel
iiber der Tiir angebracht. Fiir die diesjahrige Segnung schrieb unsere Mitarbeiterin Franziska Schneider einen kleinen Beitrag:

Nach der heiligen Messe am Dienstag, dem g. Januar, gab es ein gemeinsames Friithstiick mit Diakon Klose. Wir sangen Weihnachtslieder und

unterhielten uns tiber den Gottesdienst mit Sternsingern. Nach dem Gebet segnete er unsere Raumlichkeiten. Wir bedanken uns und waren
erfreut iiber diese schone Zeit.

NEUJAHRSSCHWIMMEN IN KAMENZ

15. JANUAR 2018

Am 12.01.18 nahmen zehn Bewohner_innen der Wohngemeinschaft Maria-Martha am alljahrlichen Neujahrsschwimmen in Kamenz teil. Fiir sie
ging es darum, den begehrten Wanderpokal zuriickzuholen, welchen sie leider im Januar 2017 an die Sportler der Kamenzer Werkstatt ,,St.

Nikolaus“ abgeben mussten.



Nach einer Erwidrmung, einem Probelauf, schwamm jeder eine 25 m Bahn. Es war gar nicht so einfach gegen die starken Gegner zu schwimmen.
Doch jeder gab sein Bestes und vielleicht sogar noch ein bisschen mehr, so dass sie tatsdchlich am Ende iibergliicklich den Pokal zuriickholen

konnten. Es war ein groBartiger Tag fiir unsere Mannschaft aus dem Kloster St. Marienstern.

Da nach der Anstrengung alle sehr hungrig waren, bekamen wir in der Schwimmbhalle Wiirstchen mit Brotchen. Jeder bekam auch ein kleines
Teilnehmergeschenk, wortiber sich alle sehr freuten.

Gliicklich fuhren wir mit dem Pokal in der Tasche nach Panschwitz-Kuckau zuriick. Das Prachtstiick steht jetzt bei Frau Barth im Buro und wir
hoffen, das der auch noch ganz lange dort stehen bleibt. Dafiir werden unsere Schwimmer_innen in jedem Fall weiter fleifig jeden Freitag

iiben!!!

VOGELHOCHZEIT, SCHLAFSAND UND SORBISCHES NATIONAL-ENSEMBLE

30. JANUAR 2018

Am Montag, den 29.01.2018 besuchten wir mit der Internen Tagesstruktur das Sorbische National-Ensemble in Bautzen und schauten uns das
diesjahrige Vogelhochzeitsprogramm an.

Das Thema war in diesem Jahr ,, Der Schlafsandschlamassel”.

Gerade war der Igel mit seinen Freunden aus dem Urlaub zurtickgekehrt und da soll er Winterschlaf halten. Darauf hatte er wenig Lust. Er wollte
endlich einmal die Vogelhochzeit des Raben und der Elster mitfeiern und diese nicht wie jedes Jahr erneut verschlafen. Dabei hielt der
Krautertrunk seiner neuen Freundin den Igel lange munter.

Das Sandmannchen auszutricksen, war gar nicht so schwer. Doch wieso schien nun der Rabe seine eigene Hochzeit zu verschlafen? Die

Vogelhochzeit durfte nicht ausfallen und so versuchte der Igel mithilfe seiner Freunde alles, um den Tag und das groBSe Fest doch noch zu retten.

Beim Vogelhochzeitslied und -tanz sangen alle unsere Theaterbesucher_innen froh und heiter mit.

So verging dieser tolle Besuch im Sorbischen National-Ensemble sehr schnell und wir begaben uns wieder zuriick nach Panschwitz- Kuckau.

BESUCH DER EISWELT IN DRESDEN

7. FEBRUAR 2018

Am Freitag, dem 2. Februar 2018 hatte die Werkstatt St. Michael wegen einer Weiterbildung geschlossen. Den freien Tag nutzen unsere
Bewohner_innen der AWG, um die Eiswelt in Dresden zu besuchen.

Schon 8.15 Uhr fuhren alle mit dem Zug in Kamenz los um gegen 10 Uhr im Areal der
Zeitenstromung im Industriegelande zu sein. In einer riesigen Halle ist viel Platz fiir
verschiedenste, wechselnde Ausstellungen. Eine der aktuellen Ausstellungen ist die Eiswelt, die
noch bis Ende des Monats zu besichtigen ist. Ein Pfad schlangelt sich durch mehr als mannshohe
Eisskulpturen aus unterschiedlichen Themengebieten, die im Zusammenhang mit Schnee und Eis

stehen.

‘Was unseren Ausfliiglern niemand gesagt hatte, war die Tatsache, dass Eisskulpturen in sehr kalter
Umgebung ausgestellt werden. Konkret hiel das -10 °C! Doch man hatte es sich ja denken konnen.



‘Wie sonst sollen die Skulpturen tiber einen langen Zeitraum ihre Form halten? Es war also unerwartet kiihl und nachdem ein erster straffer

Rundgang stattgefunden hatte, beschloss man, sich erst einmal bei den gemiitlichen o °C im AuBenbereich aufzuwiarmen. Zudem gab es weitere

Ausstellungen und eine Bibliothek im Warmen, die besichtigt wurden. Man nutze die vorhandenen Sitzgelegenheiten fiir ein mitgebrachtes
Picknick. Als die Gruppe in mehreren Anlaufen die Eiswelten und andere Attraktionen ausreichend bewundert hatte, war der Tag immer noch
jung. Also wurde die Zeit fiir einen Bummel in der Stadt genutzt. Mit dem Zug ging es dann um 14 Uhr zurtick.

Trotz der Eiseskilte war es ein beeindruckendes Erlebnis. Unglaublich, was aus diesem zerbrechlichen Material Eis alles gezaubert werden kann.

FASCHING 2018

12. FEBRUAR 2018

Alljahrlich findet sich die Bewohnerschaft der Wohngemeinschaft Maria-Martha im Mehrzweckraum des Josefshauses zum ausgelassenen
Faschingsfest zusammen. So auch an Weiberfastnacht 2018. Bereits um 15 Uhr stromten herrlich kostiimierte Narrinnen und Narren in den bt

geschmiickten Festsaal und suchten sich ein gemiitliches Platzchen.

Und von Beginn an hielte es das narrische Volk nicht auf den Platzen, denn ein musikalischer Partykracher jagte den anderen. Zur Vesperzeit
wurden die stets zu Fasching gehorenden Pfannkuchen zu Kaffee, Tee und Kakao vernascht. Noch bevor der WCV, der Wendischbaselitzer
Carnevals Verein, fiir Stimmung sorgen konnte, tobte ausgelassen die erste Polonaise durch den Raum. Da konnten auch Rollstithle kein
Hinderungsgrund sein.

Das Programm des WTC begann mit dem Einzug des Elferrates, samt Prinzenpaar und Funken. In selbst erdachten Tanzen wirbelten die Funken
bald iiber den Tanzboden und sorgten fiir Begeisterung. Gefolgt wurden sie von den spafiigen Reden bunter Gaste. Manch derber Witz fand

jubelnde Lacher. Bevor die Anwesenden zum Mitmachen zu Laurenzia, Annemarie und einer weiteren Polonaise eingeladen wurden, hatten die

Funken noch einmal einen rasanten Auftritt als Cowgirls. Die beschwingte Runde lieB die Stunden wie im Fluge vergehen und schon wurde es
Zeit fiir’s Abendbrot. Nach dieser heiteren Veranstaltung waren Kartoffelsalat und Wiirstchen genau das Richtige!

Auch die diesjahrige Faschingsfeier war nicht zuletzt dank der tollen Vorarbeit der Organisatoren wieder eine gelungene Veranstaltung. Vielen
Dank dafiir und Helau bis zum néachsten Jahr.



Und schon am nachsten Tag ging es in Crostwitz ausgelassen weiter...

VANESSAS ICE-ZEIT GEHT ZU ENDE

15. FEBRUAR 2018

Bei unseren internationalen Freiwilligen gibt es ein bestandiges Kommen und Gehen. Vanessa kam im September 2016 in die
‘Wohngemeinschaft. Sie war fur eineinhalb Jahre im Annahaus beschiftigt und hat dort tatkraftig und gute Laune verbreitend mitgewirkt.

Heute kamen Kolleginnen und einige Bewohnerinnen zusammen, um die gemeinsame Zeit wiirdig abzuschlieBen. Bei Kaffee, Kuchen und
frischen Brotchen wurde uns erst so recht bewusst, dass der Abschied naht, auch wenn wir es nicht wahrhaben wollen. Man fand Worte des
Dankes und der Anerkennung, tauschte Andenken und Geschenke und lieB das eine oder andere Erlebnis Revue passieren. Fiir Vanessa war
walles super! Die Kolleg innen, die Bewohner innen, die schone Wohnung, alles!” Die Menschen im Annahaus sind ihr zur zweiten Familie
geworden, besonders Frau Zech zu ihrer ,deutschen Mutter®. Sie wiirde gern noch bleiben, der Abschied fallt sehr schwer. Doch so ist das Leben.

Uber ihre Arbeit weiB sie eine Anekdote zu berichten: Als Vorbereitung auf ihre Zeit als ICE machte sie ein kurzes Praktikum in der
Behindertenarbeit in Ungarn. Dort fielen ihr vor allem die pflegerischen Tatigkeiten emotional sehr schwer. Nach der Einarbeitungszeit im

Annahaus bestand nun eine ihrer ersten Aufgaben darin, eine Bewohnerin beim Duschen zu unterstiitzen. Und erstaunlicher Weise machte es

ihr gleich SpaB. Heute ist es sogar ihre Lieblingsaufgabe.

Liebe Vanessa, Du wirst den Menschen im Annahaus und in der Wohngemeinschaft in bester Erinnerung bleiben. Wir wiinschen Dir auf Deinem

weiteren Weg nur das Beste, Gottes Segen und danke fiir alles. Du warst eine groBe Bereicherung fiir unser Team.

AUF WIEDERSEHEN, FRAU KRETSCHMER

1. MARZ 2018
Sie kam 1985 in unsere Einrichtung, also vor 33 Jahren, und blieb uns und den Menschen hier treu verbunden. Doch auch eine solch lange Zeit
geht einmal vorbei.

Am 28.2.2018 haben wir sie in groBer Runde gebtihrlich verabschiedet und gefeiert. Viele sind gekommen mit Blumen, Gedichten, Liedern. Sr.
Gabriela hat herzliche Worte des Dankes gefunden.

Es war nicht zu iibersehen, wie schwer Fr. Kretschmer der Abschied fiel. Diese Arbeit war so viele Jahre lang ihr Leben.




‘Wir wiinschen ihr, dass sie mit Dankbarkeit und Freude auf diese Zeit im Kloster blicken kann und uns weiter verbunden bleibt. Und wir
wiinschen ihr auch, dass es gelingt, den neuen Lebensabschnitt mit Sinn und freudvollem Tun zu fillen. Moge der Segen Gottes sie begleiten.

WINTERGRILLEN IM TERESAHAUS-GARTEN

9. MARZ 2018

Die Mitarbeiter_innen des Teresahauses planten schon langer ein Grillfest rund um die wunderschéne, neue Feuerschale im Natur-Erlebnis-
Garten. Man beschloss den Frauentag als Anlass zu nehmen und ihn fiir die Bewohnerinnen des Teresahauses besonders ausklingen zu lassen.

Kurzerhand lud man unsere Bewohner_in des Martinshauses ein.

Es wurden Wiirstchen, Grillfleisch und Brotchen gekauft und der Grill fiir 2018 startklar gemacht. Herr Jurk sorgte dafiir, dass im Garten alles
vorbereitet war, fiir Banke, Decken und den Grill. Alle zogen sich gegen 16 Uhr warm an und freuten sich auf die gemeinsamen Stunden und das
Abendbrot unter freiem Himmel. Die Bewohner_in des Martinshauses und die Bewohnerinnen des Teresahauses verstanden sich sehr gut. Es
wurde viel gelacht und erzihlt. Jede_r fand sein passendes Platzchen in mal etwas anderer Gesellschaft. Manche_r kam wieder einmal in den
schon fast vermissten Genuss von selbstgemachtem, alkoholfreiem Glithwein, Wiirstchen und saftigen Steaks, denn Heike und Stefan waren tolle
Grillmeister.
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Man fuhlte sich sichtlich wohl, genoss die Warme des Feuers und war mit sich und der Welt zufrieden. Marcel plante in Gedanken wohl schon
das nachste Grillfest. Es war ein gelungener, schoner Abend und wir beschlossen in Zukunft mehr gemeinsame Stunden im Garten zu

verbringen. Anliisse gibt es ja genug.

EINKEHRTAG AM 20. MARZ 2018 — BESUCH VON BISCHOF HEINRICH

21. MARZ 2018

Der diesjahrige Einkehrtag fiir die Mitarbeiter_innen im Kloster fiel auf den Frithlingsanfang. Als Referent nahm sich unser Bischof Heinrich

Timmerevers einen ganzen Tag Zeit, um mit den Menschen ins Gesprach zu kommen und seine Erfahrungen und Erlebnisse mit uns zu teilen.

In einer feierlichen Heiligen Messe in der Klosterkirche waren zahlreiche Mitarbeiter_innen und auch Senioren und Gaste anwesend, um einem
Gottesdienst unter der Leitung des Bischofs von Dresden-MeiBen beizuwohnen. Das Motto des Tages lautete , Miteinander®. Andachtig lauschte

man den Worten der Predigt, betete und sang gemeinsam.

Im Anschluss an die Heilige Messe war bereits ein Imbiss im Mehrzweckraum des Josefshauses vorbereitet. Die Mitarbeiter_innen der einzelnen
Sozialeinrichtungen bzw. der Wohnbereiche sehen sich nicht tdglich zum personlichen Austausch, so dass eine solche Gelegenheit das
Miteinander zu festigen natiirlich gerne und ausgiebig genutzt wird. Gegen halb 11 begrufite unser Kaufmannischer Leiter Christoph Mikwauschk
offiziell Bischof Heinrich und freute sich dariiber, dass es geklappt hat, den Besuch im Kloster einzurichten.



Dann gab Bischof Heinrich zahlreiche Einblicke dariiber, wer er ist, was ihn pragte und wie er nach Dresden kam. Er erzahlte aus seiner Kindheit
im katholischen Teil des Oldenburger Munsterlandes im westlichen Niedersachsen, wo er als zweites von sechs Kindern aufwuchs. Das Leben
war gepragt vom Jahreslauf der Natur und vom Rhythmus des katholischen Kirchenjahrs, dhnlich dem bei uns im Sorbischen. Uber die weiteren
Schritte seines Lebensweges kam er auf die alles verandernde Rolle einer Briefmarke bei seiner Entscheidung fiir das Bischofsamt in Dresden-
MeiBen zu sprechen und darauf wie er seine Position als Bischof der Diaspora Dresden heute wahrnimmt. Denn im Tun und Suchen der — wie er
es nennt — ,bekenntnisoffenen” Bevélkerung seines Bistums (immerhin 8o %!), erkennt er viel Gutes und weiB auch zahlreiche bewegende
Geschichten iiber die individuellen Wege zum Glauben. ,Das kann ich nicht machen, das macht der liebe Gott.” sagt er und schlieBt seinen
kurzweiligen Vortrag mit den Worten , Lasst euch auf den lieben Gott ein, ihr werdet immer beschenkt!”

Um auch unseren am Vormittag nicht abkémmlichen Kolleg_innen die Zeit der Einkehr zu ermoglichen, wiederholte Bischof Heinrich seinen
Vortrag am frithen Nachmittag. In der Zwischenzeit besuchte er einige unserer Wohnbereiche und machte einen Spaziergang durch die Lippe.
Denn die direkte Natur fehlt ihm in seinem Sitz im Herzen der Dresdener Altstadt.

Unsere Mitarbeiter_innen nahmen die Veranstaltung sehr gut auf. Sie freuten sich dariiber, dass der Bischof sich so viel Zeit nahm und unsere
Arbeit zu wiirdigen wusste.

BLUTENLAUF 2018

9. MAT 2018

Am Morgen des 06.05.2018 trafen sich 4 laufwillige Bewohner_innen samt personlichem Beistand und Fotograf um gemeinsam mit dem Bus
der Wohngemeinschaft nach Kamenz zu fahren. Das Auto wurde am Rande von Kamenz geparkt, da die Innenstadt aufgrund des Kamenzer
Bliitenlaufes fiir den Verkehr gesperrt war.

Bei schonstem Wetter liefen alle auf den Marktplatz . Dort angekommen, wartete bereits eine riesige Menschenansammlung. Darunter befanden
sich Sportler und Sportlerinnen der verschiedensten Altersklassen, Mitarbeiter des Organisationsteams und viele Zuschauer. Alle hatten ein
ansteckendes Lacheln im Gesicht. Unsere Laufer_innen holten ihre Startnummern und staunten wie viele Menschen am Inklusionslauf
teilnehmen wollten. Man sah auch bekannte Gesichter vom Missionshof Lieske, aus der Kamenzer Werkstatt, aus Schmeckwitz und auch aus

Hoyerswerda.

Um 11.40 Uhr fiel der Startschuss und man lief eine Strecke von 2 km. Es ging durch die Kamenzer Innenstadt, zum alten Krankenhaus, dort
umrundeten man zweimal den Kamenzer Damm und anschliefend sprinteten alle zuriick auf den Marktplatz. Stefan gehorte zu den ersten
Zieleinlaufern, danach kam Ronny, anschliefend Heike und auch Sabine schaffte die Strecke. Im Ziel bekam jede_r eine Medaille und ein
Getrank und war sehr stolz, es geschafft zu haben. Die Urkunden belegen die Platzierungen: Stephan belegte Platz 3 und hat sich zum Vorjahr
sogar um einige Sekunden verbessert. Ronny belegte Platz 14, Heike Platz 19 und Sabine Platz 21.
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Im Anschluss gingen wir traditionell einen Doner essen und sprachen iiber den Lauf. Nachstes Jahr sind wir mit Sicherheit wieder mit dabei!



NEUES AUS DER AWG

9. MAT 2018

Dass die AuSenwohngruppe unserer Wohngemeinschaft ein reges Vlkchen ist, haben wir in friiheren Berichten bereits erwidhnt. Nun ist es mal

wieder so weit, Sie an ein paar Hohepunkten teilhaben zu lassen.

Bereits am 14. April 2018 fuhren die fuBballbegeisterten Bewohner innen nach Dresden zum Dynamo-Spiel gegen Kiel. Schon im Vorjahr
‘war man zu dieser Partie anwesend gewesen. Mit offentlichen Verkehrsmitteln und bester Stimmung ging es zum Dresdener Hauptbahnhof und
dann im Strom der Fan-Massen zu Full zum Dynamostadion. Das Spiel gestaltete sich sehr emotional und leider nicht so positiv, wie erhofft, so
dass nach einer enttauschenden o : 4 Heimniederlage die Stimmung erstmal am Boden war. In der Zeit bis zur Riickfahrt verbrachten unsere

Stadionbesucher noch eine Stunde in der Innenstadt und versuchten sich mit Eis ein paar Gliickshormone zurtick zu holen.

Gute zwei Wochen spater war der Ostsee-Urlaub in Binz angesetzt, auf den sich alle freuten. Ostsee geht eben immer! Auch diese etwas
langere Tour wurde mit Bussen und Bahnen bewaltigt. Regular 7x umsteigen stand am Anreisetag im Programm. Ohne Zwischenfalle, aber sehr
erschopft erreichte die Urlaubsgruppe den IFA Ferienpark, in dem die Zimmer gebucht waren. Die vier Tage am Meer vergingen viel zu schnell.

Es war ja auch allerhand zu erleben:

Gleich am Dienstag wanderten die AWGler nach Prora zum Dokumentations-Zentrum. Beeindruckt wurde die Ausstellung betrachtet und
Videovortriagen gelauscht. Am Strand liefen alle die wenigen Kilometer zuriick zum Hotel. Nachmittags ging es auf die Promenade. Den
Mittwoch verbrachte man groBtenteils auf dem Wasser. Mit dem Schiff ging es nach SaBnitz und zurtick. Spéter wurde noch die
Sandskulpturenausstellung besucht, die wesentlich spektakularer ist als blofe Sandburgen bauen. Auch das kam jedoch nicht zu kurz. Am
Domnnerstag gab es noch einen attraktiven Programmpunkt, namlich die Begehung des Baumwipfelpfades in Prora. Diesmal ging es nicht zu FuBl
los, sondern mit der Jagdschlossbahn. Alle wagten den Aufstieg und genossen die kilometerweite Aussicht {iber die Walder, die Bodden und die
Ostsee. Trotz der zahlreichen Aktivitaten blieb natiirlich noch gentigend Zeit zur freien Verfiigung, in der jede-r seinen Wiinschen nachgehen
konnte. So auch der Freitag.

Bei vergleichsweise kithlem Wetter unter 20 Grad, traute sich kaum eine_r gleich ins Ostseewasser. Zum Ende der Woche hin, war jedoch jede_r
unserer hartgesottenen Bewohner_innen wenigstens einmal im 4 Grad kalten Ostseewasser schockgefrostet worden. Zum Baden kam aber dank

des Schwimmbades im IFA Ferienpark dennoch jeder ausgiebig und taglich.

Die Riickfahrt am Samstag wartete dann noch mit Herausforderungen im Berliner Raum, aber sie konnten gemeistert werden, so dass am
Samstagabend alle wieder gliicklich in Panschwitz-Kuckau in ihre eigenen Betten fallen konnten.
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Im Juni stehen weitere Hohepunkte an. So zum Beispiel ein Besuch im Kletterpark, das Sportfest und natiirlich das Klosterfest. Uber das

eine oder andere werden wir hier berichten.



URLAUBSZEIT IM JOSEFSHAUS

15. MAI 2018

Die Urlaubszeit in der Wohngemeinschaft hat bereits recht frith im Jahr begonnen, denn man muss ja nicht mit all den Familien in den
Schulferien verreisen. So buchten die Mitarbeiter_innen des Josefshauses zur Abwechslung mal Wellness fiir alle.

Das Hotel Sandra Spa Pogorzelica schien perfekt fiir dieses Anliegen. 18 Bewohnerinnen unseres Josefshauses packen schon zum 22. April
ihre Koffer und verabschiedeten sich fiir sieben Tage an die polnische Ostsee. Das Hotelgelande war weitlaufig. Fiir unsere Bewohnerinnen
allerdings etwas herausfordernd. Jede bekam einen Arztbesuch und darauthin Anwendungen verordnet. Der Terminplan war straff. Zu
klassischen Massagen und Moorbadern kam fiir jede auch eine wohltuende Hot Stone-Massage. Zwischen den Anwendungen legte man die Fiie
hoch und lieB es sich gut gehen. Den nur 500 Meter entfernten Ostseestrand sahen die Urlauberinnen wenig, zumal das Wasser ja noch
ungemiitlich kalt war. Lediglich eine Wanderung zu einem nicht ganz nahe gelegenen Leuchtturm nahm man auf sich. Trotzdem konnte
Muscheln sammeln, wer wollte. Und weil Wellness miide macht, trug eine weitere Tatsache dazu bei, sich im Hotel zu entspannen und zwar das

Abendessen, das am 16 Uhr zur Verfligung stand. So ausgeruht kamen die Urlauberinnen am 28. April mit dem Reisebus zuriick nach Hause und

waren guter Dinge.

Ein ausdriickliches Dankeschon gilt unseren mitgereisten Mitarbeiterinnen. Unter Einsatz all ihrer organisatorischen Kompetenz, die notig ist,

um 20 Behandlungspline parallel einzuhalten, erméglichen sie auch so ein Erlebnis.

‘Wenige Tage spiiter, am 8. Mai starteten weitere Bewohnerinnen ebenfalls an die Ostsee nach Heringsdorf. Das Reiseziel ist seit Jahren sehr
beliebt und so wird es auch immer wieder besucht. Am Strand spazieren gehen, den Wellen ausweichen, den Sonnenuntergang genieBen, die
frische Seeluft tief einatmen, auf den Balkon sitzen und aufs Meer schauen, das ist Urlaub! Die Damen trauten sich immerhin mit den FiiBen ist
‘Wasser. Denn auch Mitte Mai war die Ostsee noch zu frisch fir einen Kopfsprung. Generell wurde viel zu FuB unternommen. In Ahlbeck zum
Beispiel belohnte man sich mit riesigen Eisbechern. Die Fahrt mit dem Zug nach Koserow in ,Karls Erlebnishof* war ein Highlight. Schon die
Zugfahrt war fiir alle ein Erlebnis und erst recht die Zeit im Erlebnishof. Da war fiir alle was dabei. Am schonsten fanden die Frauen die grofe
Kartoffelsack-Rutsche. Auch die abendlichen Musikveranstaltungen in der Heringsdorfer Konzertmuschel waren beliebt. Zu Country und Rock-
Musik gingen unsere Bewohnerinnen voll mit und schwangen das Tanzbein. Und auch die Einkehr bekam ihren Platz, als man am Samstagabend
den Gottesdienst besuchte.
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Ein Erlebnis der besonderen Art war ein Ubungs-Feueralarm im Hotel. Das sorgte fiir reichlich Aufregung, zumal es unseren Bewohnerinnen in
all den Jahren noch nie passiert war, das auBerhalb des Klosters mitzuerleben. Im Nachhinein wurden sie fiir ihr duBerst vorbildliches Verhalten
gelobt.

Auch dieser wiedermal sehr schone Aufenthalt musste zu Ende gehen. Am 14. Mai trafen alle wieder gut erholt im Kloster ein.



DIXIELAND IN DRESDEN ALT-LEUBEN

17. MAI 2018

Am 16.05.2018 trafen sich ungefahr 40 Bewohner_innen der Wohngemeinschaft Maria Martha, um mit einem grofen Reisebus nach Dresden
Alt-Leuben zum Internationalen Dixieland Festival zu fahren. Wir hatten uns den Programmpunkt ,Lebenskiinstler” aus dem achttsigigen
Programm gesucht, um einen tollen Tag in Dresden zu verbringen. Die Vorfreude war groB, da es schon zur Tradition geworden ist, jedes Jahr
zum Dixieland Festival zu reisen.

Wir kamen gegen 15 Uhr bei herrlichem Sonnenschein in Dresden an und waren ziemlich iiberrascht, als wir sahen, dass dieses Jahr gleich zwei
groBe Bithnen aufgebaut waren. So hatten wir die Moglichkeit gemeinsam beisammen zu sitzen. Marco begriiBte gleich die Musiker und bekam
als ,Stammfan” einen Sitzplatz an der Biithne. Auf einer groBen Wiese standen fiir uns Tische und Banke bereit und wir machten es uns
gemiitlich. Gemeinsam tranken wir Limonade, afien Eis und héorten der lauten Musik zu. Es spielten verschiedene Bands und sogar eine aus der
Tschechischen Republik. Man staunt was fiir eine , Puste” die Musiker haben, um die lauten Klidnge zustande zu bringen. Martin erzihlte uns,
dass das Dixieland Festival in diesem Jahr zum 48. Mal stattfand.

Es herrschte eine ausgelassene Stimmung und alle Gesichter strahlten vor Freude. Es wurde sich unterhalten und gelacht. Die Freude war grof3
als wir Bekannte aus Schmeckwitz und Lieske trafen. Zum Abendbrot gab es Bratwurst, Fischbrétchen, Kesselgulasch, Bockwurst und andere

Leckereien. Es war fiir jeden etwas Passendes dabei. Man konnte auch an einer Losbude Lose kaufen und Trodelware erwerben. Aber am

schonsten war, dass wir auf der groBen Tanzflache tanzen konnten.

Um 8 schauten wir uns ein gigantisches, von Musik begleitetes Abschlussfeuerwerk an, um dann gegen Dreiviertel 10 zwar miide, jedoch mega

gut gelaunt wieder in Panschwitz-Kuckau anzukommen.

‘Wir waren von diesem Erlebnis sehr begeistert und ziehen den Hut vor allen Musikern, die uns so einen schonen Tag bereiteten. Auch dieses

Jahr sagen wir: Wir kommen wieder ...

JA,ICH WILL — RAMONA UND DIETMAR HABEN SICH GETRAUT

28. MAI 2018

‘Was fiir ein Ereignis! Am 15. Mai 2018 haben sich Ramona und Dietmar Michael in einer feierlichen Zeremonie auf dem Standesamt das Ja-
‘Wort gegeben.

Gut eine Woche spiter fand dann die kirchliche Trauung in der Kirche in Crostwitz statt. Viele Géste waren gekommen, um gemeinsam mit dem
Brautpaar diesen grofen Tag zu feiern. Die ganz in WeiB gekleidete Braut und der schmucke Brautigam fuhren im Hochzeitsauto vor und
wurden mit viel Applaus empfangen. Den Gottesdienst zelebrierten Pfarrer Davidowski und Diakon Klose. Es war eine frohliche und sehr
festliche Feier mit vielen schonen Liedern und Texten. Die Trauzeremonie war sehr bewegend. AnschlieBend zog die Hochzeitsgesellschaft nach
Panschwitz-Kuckau, wo der groBe Tag bei gutem Essen, mit Spiel und Musik gebithrend gefeiert wurde.

)

‘Wir wiinschen Ramona und Dietmar viel Gliick und Gottes reichen Segen fiir ihre gemeinsame Zukunft.



18. BEHINDERTENSPORTFEST IN GORLITZ

5. JUNI 2018

Sportfeste und sportliche Wettkampfe in der Umgebung finden stets begeisterte Teilnehmer_innen in der Wohngemeinschaft Maria-Martha. Am
02. Juni 2018 lud die Abteilung Behindertensport des NSV Gelb-WeiB Gorlitz e.V. mit Unterstiitzung des Sachsischen Behinderten- und
Rehabilitationssportverband e.V zum 18. Behindertensportfest ein.

Mit dem Bus der Wohngemeinschaft starteten acht Sportler_innen schon morgens nach Gérlitz. Nach einer gemeinsamen Erwarmung ging es
direkt in die Disziplinen. Aus folgenden Spiel- und Sportangeboten wihlten unsere Aktiven ihre Wettkampfbereiche und waren mit SpaB bei der
Sache. Im Angebot waren Korbballzielwurf, Ringzielwurf, MedizinballstoBen, KugelstoBen, 60 m Lauf, Weitsprung, Rollball, Kegeln und
Ballzielwurf.

Nach erfolgreicher Teilnahme war die Mittagspause vorgesehen und anschlieBend sollten die Gruppen noch offene Disziplinen zu Ende bringen.

Unsere Mannschaft war jedoch schon fertig und so nutzen sie die freie Zeit, um einen kleinen Standrundgang zu machen. Zur Siegerehrung
waren alle wieder anwesend, um sich sowohl iiber den 2. Platz in der Gesamtwertung, als auch iiber Heikes 2. Platz in der Einzelwertung sehr zu

freuen.

REISEZEIT IM ANNAHAUS

9. JUNI 2018

Etwas spater als in anderen Wohnbereichen brechen auch unsere Bewohnerinnen des Annahauses nach und nach auf, um einen Tapetenwechsel

zu erleben. Kleinere Gruppen, nihere Ziele... — jeder plant, wie es sich bewahrt hat. Warum weit fahren, wenn das Schone doch so nahe liegt?

So verreisten Ende Mai fiinf Bewohner_innen tiber Fronleichnam. Am 29. Mai bezog man das Ferienhaus Fuchsberg in Schirgiswalde und
kam erst einmal in Ruhe an. Fiir den zweiten Tag war eine Wanderung durch das NeiBetal geplant. Im Kloster St. Marienthal wurden alte
Bekannte besucht und die Klosterschénke reichte ein leckeres Mittagessen. Im Schatten am Fluss waren die sommerlichen Temperaturen
angenehm. Auch fiir ein entspanntes Kaffeetrinken mit Eis und Kuchen wahlte man noch einmal die Klosterschianke. Zuriick im Ferienhaus trat

man zum Abendessen den kurzen Weg ins tschechische Sluknov an.

Der Fronleichnams-Donnerstag sollte eigentlich eine Besteigung des Oybin mit sich bringen, aber es war absehbar, dass es dafiir zu heifi werden

wiirde. So wurde umdisponiert und die Gruppe besuchte den Stausee in Sohland. Wie am Vortag genoss man gemttlich den Schatten am Wasser
und auch das Mittagessen gab es wieder in Sluknov. Am Abend wurde im Ferienhaus gemeinsam gerillt, was sich ohne Zange doch nicht ganz so

angenehm gestaltete. Mit einer kleinen Uberraschung fiir die Bewohner_innen lieB man die Ferientage ausklingen.



Die Einen kommen, die anderen Gehen. Eine weitere Gruppe des Annahauses fuhr vom 4. bis zum 7. Juni in den Urlaub. Der IFA Ferienpark
in Schéneck war diesmal das gleichfalls bewihrte wie beliebte Ziel. Nach der Ankunft teilte man die Zimmer auf und es wurde erst einmal
ausgepackt. Anschliefend gab es im Hotel Mittagessen. Auch die Anlage wurde erkundet. Es gibt ja immer Leute, die zum ersten Mal dabei sind.
Der grandiose Ausblick wurde gewiirdigt und die Walder unmittelbar ums Hotel warteten schon darauf erwandert zu werden. Der folgende
Dienstag fithrte die Urlauberinnen mit dem Zug nach Klingenthal in den dortigen Tierpark. Bester Laune bestaunte man neben den gewohnten,
besuchernahen Ponys und Ziegen, fiir die man eine Futterbox kaufen konnte, auch die ungewohnlichen Tiere wie Grizzlys, Rhesusaffchen und

Warane.

Am Mittwoch fuhr die Gruppe mit der Bahn nach Syrau in die Drachenhohle. Nicht jede fiihlte sich in der eingangs engen Tropfsteinhchle wohl
und es kostete einiges an Uberwindung, aber man gewdhnte sich daran. Die dortige Fithrung war sehr gelungen, in bildhafter Sprache genau

zugeschnitten auf unsere Bewohnerinnen. Spitestens die Lasershow am Ende sorgte bei jeder Teilnehmerin fiir wunderbare Eindriicke. Im
Anschluss gab es Pommes und Wiirstchen und die Moglichkeit, Andenken zu kaufen. Und natiirlich ist ein Urlaubstag ohne Eis geradezu
undenkbar! Zuriick im Ferienpark machte man eine Pause, nachdem man am Nachmittag noch einmal zu Fufl nach Schoneck aufbrach. Die
Schaubackerei, die besucht werden sollte hatte leider geschlossen, aber das tat der guten Stimmung keinen Abbruch und die freie Zeit wurde
zum Bummeln genutzt. Der Donnerstag war schon der Tag der Abreise. Ein toller Tapetenwechsel ist so ein Ausflug iiber drei Nachte allemal und

bleibt noch lange in guter Erinnerung.

BON CAMINO — PILGERN 2018

11. JUNI 2018

Die diesjahrige Pilgertour fithrte uns am 7. und 8. Juni wieder auf den séchsischen Jacobsweg — diesmal von Weilenberg nach Schmochtitz. Fast
die gleiche Gruppe wie im Vorjahr machte sich auf den Weg. Mit dabei das frischgebackene Ehepaar Dietmar und Ramona.

Der Tag begann sehr frith. Der Bus brachte uns nach Bautzen, wo Frau Fiedler zu uns stieB und weiter ging es nach Weifienberg. Vom schénen
Marktplatz fithrte der Weg zur Kirche, die gerade gedffnet wurde. So konnten wir uns mit Gebeten, Firbitten und Liedern in schonem Rahmen
auf das Pilgern einstimmen. Die Kirche steht auf dem Friedhof und wir gingen wie beim letzten Mal zum Grab des 17jahrigen Soldaten,
gedachten seiner und der vielen Toten der Kriege und beteten um Frieden. Etwas nachdenklich, doch gutgelaunt und frohgemut liefen wir dem

Tag entgegen, der sehr warm zu werden versprach. Die Natur war herrlich.

Zunachst ging es durch die Groditzer Skala. Ein wunderschoner und auch etwas abenteuerlicher Abschnitt. Der verschlungene Pfad am Fluss war
zwar schattig, doch mit einigen Herausforderungen gespickt. So waren die Wege teilweise abschiissig, wir mussten eine Briicke iiberqueren, die
nur wenig mehr als ein Baumstamm mit Gelander war, und die Manner mussten mit jhren Pilgerstocken immer wieder den Weg von

wildwachsenden Biischen befreien. Nach einer kleinen Rast auf einem Privatgrundstiick, wo unsere Pilgergruppe auch im letzten Jahr schon

gastfreundlich empfangen worden war, ging es weiter bis zum Schloss in Drehsa.




Unterwegs erfreuten wir uns an der wunderbaren Natur und fithrten schone Gesprache in immer wieder wechselnden Gruppen. Wir naschten
herrliche Kirschen direkt von Baum. Wir fanden immer wieder Gelegenheiten zu geistlichen Impulsen und beteten am Wasserschloss in
‘Wurschen den ,.Engel des Herrn®.

In Drehsa auf dem Rasen unter raschelnden Baumen wurde die groBe Mittagsrast eingelegt. Das mitgebrachte Picknick wurde ausgepackt und
verspeist und die eine oder der andere nutzte die Gelegenheit fur ein Mittagsschlafchen. Nun folgte eine anstrengende, schattenlose Strecke in
Richtung Kubschiitz. Alle tiberwanden das Stiick und seine Strapazen. Zur Belohnung gab es eine schone Rast auf den Pilgerbanken und kiihle
Getranke. Wir sammelten Kraft fiir den letzten Wegeabschnitt des Tages, der eigentlich entlang der endlos erscheinenden Lobauer StraBe in
Bautzen verlauft. Wir entschieden uns fiir die abwechslungsreichere und etwas schattigere Route parallel zur HauptstraBe durch ein
Wohngebiet. Gegen 18 Uhr kamen wir abgeschlagen und doch zufrieden mit dem Tagwerk an der Jugendherberge an. Wir genossen das

Abendbrot und safen noch ein wenig in gemiitlicher Runde zusammen, ehe man sich ,,Gute Nacht“ wiinschte.

Der niichste Tag begann mit den gewohnten Ritualen: Friihstiick, Verpflegung einpacken, Sachen packen, Zimmer rdumen, Pilgersegen. Es
zeichnete sich ab, dass die Hitze des Vortages sich wiederholen sollte. Der Weg nach Schmochtitz fithrte zunachst durch die wunderbare
Bautzener Altstadt, dann weiter nach Salzenforst. Auch die Impulse am Wegrand fehlten nicht. Mit kleinem Umweg kurz vorm Ziel erreichten
alle gegen Mittag Schmochtitz, wo wir die Pilgerstempel bekamen. In der Kapelle beschlossen wir die 2 Tage, dankten fiir die bertihrenden
Erlebnisse, die wohlbehaltene Ankunft und vor allem fiir das Erlebnis dieser schonen Gemeinschaft. Die Worte der einzelnen Teilnehmer innen
waren sehr bewegend. Es wurde der feste Vorsatz geauBert, sich im nachsten Jahr wieder auf den Weg zu machen. Herzlichen Dank an alle, die
diese Pilgertour ermoglicht haben.

UNSERAUSFLUG IN DEN DRESDENER ZOO

14. JUNI 2018

Am 12.06.18 fuhren 4 Bewohnerinnen des Teresahauses in den Dresdener Zoo.
Das Team des Teresahauses schreibt:

»Gegen 10.00 Uhr starteten wir gutgelaunt bei schonem Wetter in Panschwitz. Die Autofahrt selbst war bei Gesang und SpéBen bereits ein
Erlebnis und sehr aufregend.

Im Zoo angekommen, begegneten wir den verschiedensten Tierarten, was natiirlich im Zoo auch nicht verwunderlich ist. Wir sahen Lowen,
Zebras, Giraffen und Esel.
Ein Highlight war das Affenhaus mit Schimpansen, Gorillas und Orang-Utans, welche gerade Futterungszeit hatten. Interessant war auch das

Gehege der Pinguine. Die kleinen Kerle im schwarzen Frack konnten durch eine Glasscheibe beobachten werden.

Dieser Ausflug sprach viele Sinne an — es gab sehr viel zu sehen und zu horen. Und da wo Tiere sind, riecht es — manchmal nicht wirklich gut.

Doch auch der Gaumen kam auf seine Kosten. Wir gonnten uns einen leckeren Eisbecher und tranken einen guten Kaffee oder Cappuccino.

Zum Abschluss unseres Aufenthaltes konnten wir uns noch die putzigen Erdmannchen ansehen...und die hatten wirklich alle was zu tun....eines

sonnte sich gerade, ein anderes streckte alle viere von sich und der nachste stand auf dem Aussichtsposten.

Alles hat ja bekanntlich mal ein Ende und wenn’s am schonsten ist soll man gehen... So traten wir unsere Heimreise an und waren etwa 16.00

Uhr wieder gesund und wohlbehalten zuriick im Teresahaus, mit vielen neuen Eindriicken und Erlebnissen und natiirlich auch sichtlich miide

nach dem langen Tag.”

KLOSTERFEST 2018

18. JUNI 2018

Am Sonntag, den 17. Juni, fand das traditionelle Klosterfest statt mit einer Vielzahl von Angeboten zum Mitmachen, Vereine stellten sich vor,
Hindler boten ihre Waren feil. Auf einer groBen Biihne gab es den ganzen Nachmittag musikalische Darbietungen. Wir luden an diesem Tag
Eltern und Betreuer innen ein und schufen in den Géarten der einzelnen Hauser kleine Wohlfihloasen. Dorthin konnte man sich aus dem Trubel

des Festes immer wieder zuriickziehen.



Die Bewohner konnten mit ihren Eltern und Verwandten einen schonen Nachmittag
verbringen und auch die Mitarbeitenden hatten Gelegenheit fiir Gesprache.

Die Giste wurden mit selbstgebackenem Kuchen, Kaffee und erfrischenden Getranken
verwohnt. Immer wieder tauchten einige ins Getiimmel des Festes ein, um dann mit neuen
Eindriicken in die Ruhe der Garten zuriick zu kehren. Es war ein schoner entspannter Tag bei
herrlichstem Wetter. Nur der Abschlussgottesdienst musste wegen eines Regenschauers in der
Kirche stattfinden.

ERDBEERFEST IM TERESAHAUS

21. JUNI 2018

Ich erinnere mich, als ich zum ersten Mal nach Kaschwitz gefahren bin, um mit einigen Bewohnern Erdbeeren zu pflicken. Die riesengroBen
fruchtigen Erdbeeren haben einen bleibenden Eindruck hinterlassen. Dieser Moment ist mir in Erinnerung gekommen, als die Bewohner vom
Teresahaus ein Erdbeerfest gefeiert haben.

Am Nachmittag freuten sich schon alle Bewohner, als sie gesehen haben, dass langsam alles
auf dem festlichen Tisch vorbereitet wurde. Aus diesem Anlass wurden die schonsten Tassen
und Teller herausgeholt. Die Tischdecke passte farblich zu der Gelegenheit und die
Krauterbliimchen in den Glasern dienten ebenfalls dazu, die richtige Atmosphéare zu schaffen.

StiBer Erdbeerduft bereicherte die Luft neben dem Geruch von frischgekochtem Kaffee. Jeder
hatte Platz genommen, und das Erdbeerfest begann mit einer Schale frisch gepfluckten
Erdbeeren und einer Krone Schlagsahne obendrauf. Danach wurde frischer Kaffee in die
Tassen gegossen, welche in der Sonne glitzerten wie Perlen aus dem Meer.

Der Hohepunkt des Nachmittags war, als die Erdbeertorte aufgeschnitten wurde. Diese war aber keine einfache Erdbeertorte mit Vanille
Pudding auf dem Boden, sondern eine ganz traditionell mit Butter gebackene. Die Torte hatte einen ganz wunderbaren Geschmack.

‘Wir haben den Nachmittag und die Gesellschaft sehr genossen.

(Beitrag von Anna Horvdath)

NEUES ELEKTRO-MOBIL FUR DIE WOHNGEMEINSCHAFT

3. JULI 2018

Am Dienstag, den 3. Juli freute sich vor allem unser Hausmeister iiber das neue Elektro-Mobil fiir die Wohngemeinschatt.

Nach ca. 12 Jahren war das alte Gefahrt verschlissen und nicht mehr
verkehrstiichtig und hatte somit ausgedient. Wir freuen uns umso mehr,
dass wir nun ein zulassungsfreies Fahrzeug mit
Geschwindigkeitsbegrenzung auf 6 kim/h haben.

Neben der taglichen Nutzung durch unseren Hausmeister, der seine
Essensverteilrunde damit dreht, diirfen an den Wochenenden und an
Feiertagen auch drei unserer Bewohner mit dem E-Mobil diese
Pflichten absichern. Eine fachgerechte Einweisung bekamen alle drei
noch am selben Tag. Stolz drehten sie ihre Testrunden auf dem
Klosterhof.

Dann wiinschen wir ,allzeit gute Fahrt” — hoffentlich fur die nachsten 12 Jahre.



GIG-FESTIVAL

3o. JULI 2018

In diesem Jahr ging das God-is-Good-Festival in die dritte Runde. Konzipiert als Festival-Tour, gab es vom 27.-29. Juli in Rosenthal die dritte
und abschlieBende Station.Bereits in der Woche zuvor fragte eine Mitarbeiterin bei den Bewohner innen des Martinshauses nach, ob Interesse
bestiinde. Immerhin drei Musikbegeisterte fanden sich am Samstag, dem 28. Juli zusammen, sattelten ihre Fahrrader und strampelten
ambitioniert nach Rosenthal. Die mitgenommenen Becher wurden zuerst einmal mit Marienwasser gefiillt, so dass fiir Abkiihlung gesorgt war.

Alle genossen die Freiheit des Festivals, internationale Musik, gute Unterhaltung, Tanz und Bewegung. Auch das Treffen von Bekannten sorgte
fiir weitreichende Begeisterung. Die Kirchwiese in Rosenthal ist wie fiir Festivals gemacht und so zelteten dort auch Menschen und trugen zu

weltoffenem Flair und unbeschwerter Stimmung bei.

Hier einpaar Schnappschiisse von Martin Koreng:

r=p

N .

Unsere vier Festivalteilnehmer innen blieben jedoch nicht iiber Nacht, sondern radelten am Abend beseelt und voll frischer Eindriicke wieder

nach Hause.

‘WIR SAGEN ,,AUF WIEDERSEHEN, FRAU MARSCHNER“

3. AUGUST 2018

Es ist fast 44 Jahre her. Am 1.9.1974 kam Frau Marschner als Erzieherin im Anerkennungsjahr ins damals neue ercffnete Maria-Martha-Heim.

‘Wie sie schmunzelnd sagte, kam sie ,von einem Kloster ins nachste®. Denn zuvor war sie 2 Jahre zur Ausbildung im Ursulinenkloster in Erfurt.

Frau Marschner war eine der ersten Mitarbeiterinnen des Maria-Martha-
Heimes und sie blieb dem Kloster und den hier lebenden Menschen ein ganzes i 00 T i o
Arbeitsleben lang treu. Wie lang das her ist, davon zeugen auch die ) .
Unterschriften unter ihrer Anerkennungsurkunde von 1975: dort hatten w.a.

Bischof Gerhard Schaffran und Didzesancaritasdirektor Hellmut Puschmann
unterschrieben. Den ersten Dienstvertrag unterschrieb die Abtissin M. Anna

Meier.

Im Laufe der Dienstjahre hat sie die vielfaltigen Entwicklungen der

Behindertenarbeit nicht nur miterlebt, sondern auch zunehmend mitgestaltet

und zu einer immer groBeren Professionalitit gefiihrt. Frau Marschner war stets bereit, Verantwortung zu tragen, neue Aufgaben anzunehmen

und sie hat sich permanent fortgebildet.

Die Behindertenarbeit wurde im Osten Deutschlands nach 1989 auf vollig neue
fachliche FiiBe gestellt. Frau Marschner hat sich dieser Entwicklung gestellt
und 1997/98 die heilpadagogische Zusatzqualifizierung erworben.

Im Jahre 1997 wurde das Josefshaus eroffnet und musste nun mit Leben und
Fachlichkeit gefiillt werden. Frau Marschner hat die grofe Aufgabe
angenommen, dieses Haus als Wohnbereichsleiterin zu fithren. Um dies zu
meistern, hat sie sich zwischen 2002 und 2004 in der berufsbegleitenden

Weiterbildung zur Wohnbereichsleiterin bei der Caritas in Seelingstadt

wichtige Werkzeuge angeeignet und Netzwerke aufgebaut.

Viel ist seitdem passiert und die Herausforderungen durch neue Gesetze, Personalfiihrung, Bedarfe der Bewohnerinnen,
Dokumentationspflichten und nicht zuletzt Digitalisierung waren gewaltig. Frau Marschner hat sich vor keiner Neuerung gefiirchtet und ist
offensiv jede Aufgabe angegangen, bis zum letzten Arbeitstag. Seit dem 1.8.2018 ist sie nun im wohlverdienten Ruhestand.



Fr. Marschner hat die Geschicke des Josefshauses maBgeblich gepragt und hat die Verantwortung in die Hande der nachsten Generation gelegt.
Neuer Wohnbereichsleiter im Josefshaus ist Sebastian Roschke, der seit 10 Jahren in unserer Einrichtung arbeitet und bisher Leiter des

Martinshauses und der Internen Tagesstruktur war.

Liebe Frau Marschner, wir sind dankbar fiir die gemeinsame Zeit, wir ziehen den Hut vor Threr Lebensleistung und wir wiinschen fiir die
Zukunft alles erdenklich Gute und Gottes reichen Segen.

SOMMER 2018

1. SEPTEMBER 2018

Inzwischen ist September und piinktlich mit dem meteorologischen Herbstanfang schwenkt das Wetter von hochsommerlicher Diirre um auf
angenehmeres, herbstliches Klima. Doch wir wollen noch einen kleinen Riickblick auf den August halten.

Das heifle Wetter zog selbstredend alle in erster Linie ans und ins kiithle Nass. Neben dem téglichen Besuch der Bewohner innen im Pool des
Teresahaus-Gartens, wurden auch Therapiesitzungen dankbar dorthin verlegt. Welch ein Segen, einen Pool direkt auf dem Gelande zu haben.
Doch es wurden auch die Freibader im Umland und der Bautzener Stausee als Ausflugsziele genutzt und so gab es viele ausgelassene Stunden am

‘Wasser.

Gern in Anspruch genommen wurden die angebotenen Kinoabende und Discos. Fiir die hauseigene Sommerdisco wurden bereits am Vortag
schon durch die Bewohner und Mitarbeiter der AWG und des Martinshauses fleiBig Tische und Stithle geraumt und die Scheune zu einer
Festhalle hergerichtet. Die Tische bekamen sommerliche Dekorationen und es wurde eine lange Bar aufgebaut. Zum Abendbrot standen Hot
Dogs und Fischbrotchen auf der Karte. Das Tanzbein schwang kriftig und es wurde wiedermal so richtig ausgiebig gefeiert, geplauscht und die

lebhafte Gemeinschaft genossen. Es entstanden neue Freundschaften und es wurde viel gelacht.

Das besondere Highlight im August war fiir das ganze Kloster die Benediktion von Mutter Gabriela. Bereits im Vorfeld wurde viel gemaht,

geraumt, gestellt und dekoriert. Auch eine illustre Gasteschar bevolkerte das Kloster samt Lippe und umliegende Gefilde. Die Stimmung war
nochmal ganz besonders feierlich, viel mehr als sonst zu den regelmaBigen Festlichkeiten im Jahreskreis. Wir wiinschen Mutter Gabriela auch an
dieser Stelle nochmals Gottes Segen zu ihrer groBlen Aufgabe.

Zum Sommer gehort es auch, auf der Terrasse und im Garten zu sitzen. So geschehen zum Beispiel auf der neu angeschafften Hollywood-
Schaukel des Annahauses (Vielen Dank an den Forderverein!) sowie bei lauschigen Grillabenden an der Feuerschale und in den jeweils
hauseigenen Girten. Bei einer Bratwurst und einem kiihlen Getrank lieB sich die laue Abendluft so richtig genieflen.

So ging der Sommer mit seinen individuellen Urlaubsreisen und persénlichen Erlebnissen zu Ende und leitet uns in einen angenehmen September,

dessen Héhepunkten auch schon entgegengefiebert wird.

SOMMERFEST MIT OLD TABLE 204 DRESDEN

4- SEPTEMBER 2018

In gewohnter Weise begliickten unsere Freunde von Old Table auch in diesem Jahr die Bewohner_innen der Wohngemeinschaft Maria-Martha.
Die Veranstaltung begann etwas spater als im letzten Jahr. Gegen 17 Uhr fanden sich alle in der Scheune ein, wo es neben Musik auch leckeres
Gegrilltes und Salate gab. Obwohl das Wetter an diesem Abend nicht so schon war, waren unsere Bewohner_innen und die Gastgeber von Old
Table gut gelaunt. Nach dem Essen konnte getanzt werden oder beim traditionellen Dosen werfen mitgemacht. Alle Bewohner_innen hatten sich
sehr viel Miihe gegeben und durften sich schlussendlich eine Kleinigkeit vom Geschenketisch aussuchen.



Zu erwahnen ist auch die diesjahrige Unterstiitzung durch unsere Freunde. Dank ihrer Zuwendung konnte richtiges Geschirr fiir die

Klosterscheune angeschafft werden, so dass wir in Zukunft auch die Umwelt schonen, wenn wir statt Plastikbechern und Papptellern von
originellem und farbenfrohem Bambusgeschirr speisen kénnen. Danke vielmals fiir diesen tollen Beitrag! Wir freuen uns schon auf”s nachste
Jahr!

GOTT GEHT MIT AUF SCHRITT UND TRITT

21. SEPTEMBER 2018

Im September iiberschlagen sich in der Wohngemeinschaft die Ereignisse. Grade war noch Sommerfest, schon steht die alljihrliche Wallfahrt auf

dem Programm.

‘Wie im letzten Jahr, so fijhrte sie auch am 20. September 2018 nach Rosenthal. Dort trafen sich in wesentlich gréferem Rahmen an die 700
Teilnehmer_innen, teilweise weit gereist aus Zittau, Dresden und Leipzig. Nach der ersten Pilgertour — schon vor halb g startete die erste Gruppe zu
FuB aus dem Kloster — fanden sich zum Gottesdienst um halb 11 alle Wallfahrenden in Rosenthal ein. Eine solch grofe Menschenmenge findet in
der Wallfahrtskirche gar nicht Platz, also wurden im Kirchhof Binke aufgestellt, die genau wie die Binke in der Kirche voll besetzt waren. Bei dem
schonen Wetter und den angebrachten Lautsprechern war das auch recht angenehm. Diakon Klose gestaltete unter dem Tagesmotto ,Gott geht mit
auf Schritt und Tritt“ eine lebhafte Messe. Sehr anschaulich erkldrte er am Beispiel seines Schuhs den Schutz, den Gott einem jeden zu Teil werden

ldsst. Der Schiilerchor von St. Franziskus wo? untermalte den Gottesdienst.

Eine logistische Herausforderung war der anschliefende Ortswechsel. Alle Gottesdienstbesucher_innen wurden zum Mittagessen in Schmeckwitz
erwartet. So startete die zweite Etappe des Pilgerns, die manche — allen voran die Bewohner_ innen aus Schmeckwitz — wieder zu FuB zuriicklegten.
Doch auch die Bus- und Taxifahrer_innen kamen alle gut nach Schmeckwitz. Jeder bekam seine Portion von den vorbereiteten 400 kg Kartoffelsalat
und Wiirstchen. Ein grofies Dankeschén an die hauseigene Kiiche in St. Johannes! Vielen fiel auch sofort der Eiswagen ins Auge und sorgte fiir helle

Aufregung.

Nach dem Mittagessen begannen zahlreiche Angebote. Neben dem etablierten Basteln, Trommeln und Bewegungsangeboten gab es noch die

Moglichkeit, seinen FuBabdruck zu stempeln und an einen Heliumballon zu binden. So fand das Tagesmotto auch hier Beriicksichtigung. Man
konnte reiten oder eine Kutschfahrt machen, kegeln, singen oder an einem Gesprachskreis teilnehmen. So fand jeder das Angebot, das zu ihr oder

ihm passte.

Gegen halb 3 fanden sich alle zur Abschlussandacht vor dem Sommerhaus ein. Hier schloss Diakon Klose die Veranstaltung mit einem weiteren

Bezug zum Motto ,,... auf Schritt und Tritt, bevor sich die Verbliebenen auf ihren ldngeren oder kiirzeren Heimweg machten.

Es war ein eindrucksreicher und bunter Tag, iiber den noch bis zum Schlafengehen gesprochen wurde. Wir danken allen Organisatorinnen und

Organisatoren fiir diese im wahrsten Sinne bewegende Erfahrung.



14. GESPANNAUSFAHRT

24. SEPTEMBER 2018

‘Wir trafen uns alle 12.30 Uhr auf dem Klosterhof und staunten wie viele Motorrdder und Beiwagen sich einfanden. Der ganze Klosterhof stand
voller Rarititen und die Bewohner_innen der Wohngemeinschaft Maria Martha freuten sich schon auf einen wundervollen Tag. Viele kennen diesen
Tag schon und haben ihre ,Stammfahrer®.

Nach einem Fotoshooting von Fahrern und Beifahrern startete der Tross gegen 13 Uhr und auBer dem Chef-Organisator wusste keiner, wohin die
Reise ging. Wir fuhren alle in Kolonne iiber die wunderschénen sorbischen Dérfer, durchquerten Crostwitz, Neschwitz, Radibor, Holscha, Klix, und
Orte, deren Namen man sich gar nicht merken konnte. Die Sicht war weit und wunderschén. Man konnte den Fahrtwind spiiren und hatte das
Gefiihl von Freiheit und Abenteuer.

Nach einer Stunde Fahrt kamen wir in einem Ort namens Wessel bei Milkel an und wurden von den Bewohnern des Dorfes mit Pfeifen und
Klatschen empfangen. Das war ein absoluter Ginsehautmoment. Alle Gespanne, Motorrdder und Oldtimer wurden geparkt (es waren mindestens
70 Fahrzeuge) und wir fanden einen gemiitlichen Waldplatz mit einer schonen Biihne, vielen Sitzgelegenheiten und liebevoll hergerichteten Tischen
vor. Unweit davon wurde Kuchen ausgegeben und man konnte sich bei Kaffee und kalten Getriinken selbst bedienen. Ein paar Schritte weiter
grillten die netten Menschen vom Dorfclub fiir alle und es war unglaublich, dass wir das alles geschenkt bekamen. Ein groBer Dank an die
grofBziigigen Bewohner aus Wessel und an die Biker aus der Region und dariiber hinaus. Es wurde ausgelassen gelacht und erzahlt. Die Stimmung

war spitze. Es lief tolle Musik und einige tanzten dazu.

Gegen 15.30 Uhr verlieBen wir Wessel winkend und dankbar. Auf der Riickfahrt fuhren wir iiber Wetro, Puschwitz und JeBnitz und kamen gegen
16.30 Uhr wieder im Kloster an. Dort wurde von allen ein Gruppenfoto gemacht und jeder Mitfahrer bekam eine Erinnerungsurkunde. Die

Gespannfahrer wurden als Dankeschén der Wohngemeinschaft ins Josefshaus zu einem kleinen Imbiss eingeladen. Gegen 18 Uhr verlieB das letzte

Gefihrt den Klosterhof unter hupen und winken.

Es war Weltklasse, was uns da geboten wurde. Nochmals ein herzliches Dankeschén an den Dorfclub Wessel fiir die wiederholte Gastfreundschaft
und an die zahlreichen Gespannfahrer, die uns alle Jahre wieder mit diesem Event begliicken. Es war ein absolut toller Sommerabschluss und wir
danken, dass wir dabei sein durften.

von Yvonne Térzsik

BENEFIZKONZERT IM COSEL-PALAIS

2g9. OKTOBER 2018

Es scheint, als gabe es tiber”s Jahr immer die gleichen Veranstaltungen in der Wohngemeinschaft.

So jahrte sich am 26.10.2018 erneut die Teilnahme einiger Bewohner innen am Benefizkonzert, das unsere Freunde von Old Table 204 Dresden
fiir uns veranstalten. Doch gerade diese festen Punkte im Jahr neben den groBen kirchlichen Feiertagen, wie die traditionellen Treffen und
Veranstaltungen mit Old Table sind nicht mehr aus dem Jahresprogramm wegzudenken. Sie werden stets mit Freude erwartet und mit Genuss

begangen — wie eben auch das Benefizkonzert mit den Dresdner Harmonists.

Dabei kommt uns nicht nur das musikalisch hochwertige Programm zugute...



Am vergangenen Freitag warfen sich filnf Bewohner_innen in Schale, um nach Dresden zu fahren. Die kurze Zeit bis zum Beginn der
Veranstaltung wurde mit einem Besuch auf dem Neumarkt tiberbriickt. Hier sog man Eindriicke der GroBstadt in sich auf und lauschte einem
StraBenmusiker. Die Vorfreude stieg. Im Cosel-Palais wurden wir herzlich begriibt, es gab ein Glas Wein und wir nahmen die reservierten Platze
ein. Die Dresden Harmonists boten in bestechender Qualitét ihr Programm und sorgten fiir tolle Simmung. Spitestens beim Ohrwurm ,Mein

kleiner, griner Kaktus“ waren alle voll dabei.

Im Anschluss bedankten sich die Ehrengaste aus Panschwitz fiir das herrliche Konzert und den Spendenerlos aus dem Vorjahr. 1000 € haben in
der Wohngemeinschaft Maria-Martha bereits eine sinnvolle Verwendung gefunden. Es wurde fiir die vielen Feiern des Jahres formschones
Bambusgeschirr gekauft, welches das Wegwerfgeschirr nun ersetzt. So haben wir mit dieser Spende etwas fiir den dsthetischen Genuss und was
uns besonders wichtig war — fiir die Umwelt getan. Danke liebe Freunde von Old Table fiir dieses wunderbare Konzert, die Spende und die
langjahrige Verbundenheit.

PFEFFERKUCHENMARKT IN PULSNITZ

5. NOVEMBER 2018

Am 03.11.2018 fuhren die Bewohner des Martinshauses mit ihren Freundinnen nach Pulsnitz auf den Pfefferkuchenmarkt.

Zuerst fuhren wir mit dem Auto der Wohngemeinschaft nach Kamenz und von dort aus
mit dem Zug nach Pulsnitz. Das war eine sehr gute Entscheidung, denn schon aus den
el Fli i] & Zugfenstern sahen wir seitlich der Bahnschienen jede Menge parkende Autos und

[ BEh Menschen.

Fur dieses Fest wurde die Innenstadt von Pulsnitz
fur den Autoverkehr gesperrt und es erwartete uns
eine Festmeile voller Trubel und Késtlichkeiten.
Uberall wurde Handwerkskunst und Schlemmerei
angeboten und es gab verschiedene Pfefferkiichler,
die ihre Waren anboten. Darunter alle bekannten Pulsnitzer Traditionsbetriebe und viele mehr. Wir
stellten uns bei einer dieser Pfefferkiichlereien an und warteten 30 Minuten, bis wir endlich frische
Spitzen in der Hand hielten. Diese gab es mit verschiedenen Fiillungen und man konnte sich kaum
entscheiden.

Da sehr viele Menschen unterwegs waren,

entschieden wir uns noch einen Abstecher zum
Schlossteich zu machen und bewunderten den
tollen Laubengang und die wunderschéne Farbung der Blétter.

Zufrieden fuhren wir wieder nach Panschwitz-Kuckau und stellten fest, dass wir uns auf
Weihnachten freuen.




PACKCHEN PACKEN FUR ST. FILOMENA

28. NOVEMBER 2018

Es ist bereits Tradition in der Wohngemeinschaft, dass wir mit denen teilen, die es notiger brauchen. Der Schmerlitzer St. Filomena-Verein

sammelte mit gewohntem Engagement inzwischen im 6. Jahr fiir Bediirftige, z.B. Kinderheime, in Bulgarien.

Auch in diesem Jahr lieferten unsere Bewohner innen der Internen Tagesstruktur ihre Gaben beim Initiator Gerhard Robel ab, um den
Hilfsgiitertransport zu unterstiitzen.

AUSFLUG INS HYGIENEMUSEUM UND AUF DEN STRIEZEL-MARKT

3. DEZEMBER 2018

Unsere Martinshausler fuhren am 1. Dezember nach Dresden mit dem Ziel den Weihnachtsmarkt zu besuchen und noch einige

Weihnachtsgeschenke zu besorgen. Warm angezogen freuten sie sich auf den ersten Dezembertag.

Als Highlight, das den Tag besonders macht, besuchten sie das Hygienemuseum um sich etwas zu bilden. Dabei konnte einer unserer Bewohner
seinen Freunden anhand eines Skelett Modells die Verletzung seines FuBles zeigen. Eine Bewohnerin probierte sich in der Erlebnisstrecke der
Sinne aus und wieder andere interessierten sich fiir die Geschichte des Museums. Es gab viel zu erkunden und es war sehr interessant und

wissenswert. Da lie man sich auch eines Besseren belehren und baute Vorurteile ab.

Danach besuchten alle ein Restaurant der besonderen Art. Dort konnte man sich Burger nach den eigenen Wiinschen auf einem Tablet erst

zusammenstellen und anschlieBend auch gleich so bestellen. So konnten alle zeigen, wie gut sie mit der modernen Technik umgehen konnen.

Man konnte sogar in die Kiiche schauen und zusehen, wie die Brétchen gebacken werden.

Gestarkt besorgten wir danach die Geschenke und besuchten im Anschluss den Striezel Markt. Dieser war sehr voll, aber er stimmte uns auf das
‘Weihnachtsfest ein. Zufrieden fuhr man nach Hause und freute sich iiber den gelungenen Ausflug.



FREUDE IM ADVENT

14. DEZEMBER 2018

Das Jahr geht in allzu schnellen Schritten seinem Ende entgegen. Die Tage und Wochen fliegen dahin und doch wiinscht sich jeder
Besinnlichkeit und Ruhe. Einige Portionen Adventsstimmung konnten in der Wohngemeinschaft Maria-Martha bereits genossen werden.

Am 4. Dezember waren die Crostwitzer Blaser zu Gast und boten ein buntes

Vorweihnachtsprogramm, das zum Mitsingen und -summen einlud und viel Freude bereitete. ﬁ. 5
Sie kommen seit vielen Jahren in der Adventszeit ins Haus und geben im Josefssaal ein » .
Konzert. Die Bewohner_innen lieben es und gehen voll mit. Sie haben sich fir dieses Konzert

herausgeputzt. Einige unserer Bewohnerinnen waren auch in die Darbietung eingebunden und

hatten ihren SpaB daran. Nach dem Konzert wurden sie zu einem gemiitlichen Beisammensein
mit Getrdnken und Schnittchen eingeladen — das hat inzwischen auch schon fast Tradition.

Die Blaser sind im Advent auch in anderen Einrichtungen unterwegs, z.B. im Altenheim Crostwitz.

Das Engagement der Old Tabler aus Dresden bescherte uns auch in diesem Jahr die langersehnte Stollenfahrt auf der Elbe. Es hat etwas
Besonderes das adventlich geschmiickte Dresden vom Wasser aus zu bewundern. Der Nachmittag bei Stollen, Gesang und kleinen Prasenten war
wie immer eine wunderbare Abwechslung fiir unsere Bewohner innen und bot auch noch Gelegenheit ein paar Schritte in die prachtige Altstadt

zu tun.

Noch 11 Tage bis Weihnachten! In der Wohngemeinschaft die Zeit, die Adventsfeier zu begehen. Auch viele Eltern nutzen gerne die Gelegenheit
am 13. Dezember, daran teilzunehmen. Die Andacht in der Klosterkirche war von der Theatergruppe beherzt mit Programm, Musik und
Segenswiinschen ausgestaltet worden. Fir unsere Leiterin der Theatergruppe, Frau Zech, war dies die letzte Vorfithrung und es wurde ihr sehr
fiir ihren langjahrigen Enthusiasmus gedankt. Im Anschluss begaben sich unsere Bewohner_innen in ihre Wohnbereiche, wo wieder festlich
gedeckte Kaffeetafeln warteten. Doch zuvor wurde gesungen, was das Liederheft hergab, sich unterhalten und gelacht. Viele personliche
Anekdoten zu den Liedern und Situationskomik bereiteten einen beschwingten Nachmittag. Endlich, als die Vorfreude groB genug war, wurden
die Stollen- und Platzchenteller freigegeben. Was es allerdings mit der Aluminium-Marmelade auf sich hat das behalten wir fiir uns.

Wir danken allen, die sich besonders auch im Advent mit ihrer Unterstiitzung an die Bewohner_innen der Wohngemeinschaft wenden und mit

uns eine eindriickliche und stimmungsvolle Zeit verbringen. Ein herzliches Vergelt's Gott Ihnen allen!



